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DABETES MELLTUS 2

<

Se define como un trastorno metabdlico
he+er03éneo caracterizado por 1a presencia de
h\(aerﬁlucem\a.

~ DERVC\ON

accién defectuosa de la insulind o ambas

CLASTHCACION <

resistencia a la insulina

Diabetes melitus 3es’rac'\onal

A 199 Ma/DL

>60 anos Prevalenc\a maﬁor en mu\')eres

EPDEMoLoaH

Sejuno\a causa de muerte en México

Ser rnayor de Yo afos

Ser mexicano

Factores de (‘\QSSO <

MACroSoMICo

~ abdominal

Glucosa en aﬁuno
Hemoalob'\na 3Iucos'\lao\a

'D\aﬁnoshco 4 Glucosa plasmatica a las 2 horas >Qoom3/o\|

o\esPues de tolarancia oral a la 3lucosa

~  cualquier momento del dia

s POLDIPSA
PolFRaR
PoLURA

CLUNCA 4 eppidA DE PESO

~ Latiga

irritabiidad

“  SWTOMAS WESPESHCOS < _
anorexia

(aero\\o\a de peso.

~ Mo FARMACoLoalo

1era linea

TRATAMEL T < 2DA linea

« THRMACloGalCo < TERAPA DUAL

enfermedades cardiovasculares

. CoMPUCACIOL {

dafo renal

Debido al deterioro de la secrecidn de insuling, la

Diabetes d\aﬁnosﬂcao\a en el sejuno\o o tercer
trimestre del embarazo que no era claramente
una diabetes evidente antes de la Ses’rac\én.

Tener un paciente de primer 3rao\o

Sintomas de h\‘oerﬁlucem\a Y 3lucem'\a >200 en

Estio de vida

<

“  SE WA wSuLbA Cufv Do «

Debido a la destruccion autoinmunitaria de las

células B
~ DM4
DISHLUCION DE WSULvA
Debido a una Péro\\o\a Pro&ree,\va de la secreciéon
de insulina de células B con frecuencia
DM2

MIVELES DE GLUCOSA QUE Mo CUMPLED
~ DERMCIOM CRITERIGS PARA DABETES, PERG Sob
DEMACA Do ALToS PARA SER MoRMALES

PRE-DARETES < GLUCOSA PLASHATICA En ATULAS ALTERADA
CoN 4oo A 125 Ha/DL

L  (RTERGS < PRUEBA DE TolERAMOA A A GLUCoSA Cob 140

* HEMogLoBWA GLUCOSILADA DE 6.0% A 6.Uu%

Antecedentes de dm 3e3+ac'\onal o producto

‘Padecer sobrepeso, especiamente  obesidad

Dieta mediterranea

valorar reﬁularmen’re la salud bucal

Metformina

DPP-U

Moo TERACIH PoR TRES MESES Coh MAMEJD
WTEGRAL QUE Mo ALcAvA METAH

TACTORES DE RESGO

A CoMBMACIoL DE FARMACOS DEBRERA

EDAD
WDV DUALZARCE DE ACUERDo A

CoRMOBILDAD

S\ LA A HBHY SE ERCUENTRA MAYOR AL 8% SE
CoMENZA Cob wSuutvh

~ HBRAH MAYOR A %

GLUCOSA En AYuno MAYoR A 260 Ma/DL

DoSIS HAXIMA DE HPoGLUCEMANMTES

EX\STA CoMTRoL SURoTIPO Po®R MAS DE 6
MESES

“ EN PROCEDMEMTOS QUIRURAICOS



