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DIABETES MELLITUS
TIPO 2

Definicion

Signos y sintomas

Causas

Factores de riesgo

Epidemiologia

Tratamiento

Complicacién

Diagnostico

Se define como un
trastorno metabdlico
heterogéneo
caracterizado por la
presencia de
hiperglucemia

5 P’s, polidipsia,
polifagia, poliuria y
perdida de peso, fatiga
Irritabilidad anorexia.

Multifactorial, malos
habitos alimenticios,
hereditario entre otros.

-ser mayor de 40 afos
-px de 1er grado

-ser mexicano
-antecedentes de dm o
dg o producto
macrosomico
-obesidad abdominal

-mayor de 60 afios
-segunda causa de
muerte en mx.

No farmacoldgico:
cambio de estilo de
vida y dieta
mediterranea, salud
bucal

-ERC

-glucosa en ayunas
-hemoglobina
glucosilada

-curva de tolerancia a
la glucosa.



