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Introduccion

La expresion oral es una de las habilidades mas importantes para comunicarnos de forma efectiva en cualquier
dmbito. Para hablar correctamente no solo basta con saber qué decir, también es necesario aplicar principios

bdsicos que nos permitan transmitir el mensaje de manera clara y segura. En esta unidad se abordan aspectos
fundamentales como el autocontrol y la manera de canalizar el nerviosismo al hablar en publico, asi como los
malos y buenos habitos que todo orador debe conocer. Ademas, se analizan herramientas como el debate y la

disertacion, que ayudan a fortalecer nuestras habilidades comunicativas. También se explica como elaborar un
discurso, los tipos de discurso que existen y las caracteristicas que distinguen a un buen orador. Finalmente, se

destaca la importancia de organizar adecuadamente el tema y prepararse para la presentacion ante el auditorio.
Todo ello contribuye a que podamos expresarnos de forma clara, convincente y con confianza.



Debate y su funcion
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Descripcion

La expresion oral es la forma en la que damos a conocer nuestras ideas, sentimientos y opiniones a través de la
palabra hablada. En esta unidad se explican los puntos mas importantes para poder hablar correctamente, como
tener seguridad al hablar, evitar los nervios y conocer los tipos de discurso. También se mencionan los habitos que

debemos tener y los errores que debemos evitar al momento de hablar en pdblico. Todo esto nos ayuda a
comunicarnos mejor y con mas confianza.



Conclusién personal

Para mi, la expresion oral es muy importante porque gracias a ella podemos comunicarnos mejor y dar a conocer
nuestras ideas. Aprendi que no solo se trata de hablar, sino de prepararnos, perder el miedo y saber expresarnos
de forma clara y segura. Creo que todos deberiamos practicar estos femas porque nos sirven no solo en la escuela,
sino en cualquier lugar donde tengamos que hablar en publico o defender lo que pensamos.



