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Tratamiento que se fundamenta en
el empleo de ozono.

7~ Uso medico Usado para:

Usado por primera vez en medicina * Tratamiento del dolor S

durante la primera guerra mundial. ¢ Enfermedades relacionadas con el estrés oxidativo
e Dolor crénico

Es un gas inestable que esta
/020no (gas) formado por 3 4tomos de
oxigeno.

. < Ozono‘<
Ozonoterapia

Induciendo a una microoxidacion
controlada.

_ Es una mezcla de un 5% como
(_Ozono medico — maximo de gas y un 95% de
oxigeno.

Sacan partido del poder germicida del
— .
Topica ozonoy de su.efec.to 993|t|vo sobre los
procesos de cicatrizacion.

Formas de Util para tratar afecciones del aparato
—<< Infiltrativa locomotor, como artritis, tendinitis,

aplicacion o
K miositis.

Consiste en la administracion de la
(_Sistémica mezcla de gases fundamentalmente
mediante dos vias




f
Existe un sinnimero de plantas
medicinales de uso tradicional

Se utilizan las diferentes partes de la
planta, segun la afectacion y la receta.

Los remedios con plantas se usan
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Lo mas comun es usar las
hojas y las flores y

esporadicamente, el tallo o

la raiz.

tradicionalmente en una variedad de

presentaciones.

Plantas para tratar

otros.

O - .
Importancia del uso
de plantas
medicinales

Plantas medicinales En México —<

N~

\ Uso

terapeutico

Que son producto de la
combinacion de la herbolaria
precolombina y la europea.

[ )
Incluyen remedios con plantas y

herbolaria, usado como terapia
comun.

Usado tradicionalmente en
distintas culturas

enfermedades muy comunes
como la diabetes, quemaduras
y problemas estomacales, entre

arnica, epazote,
hierbabuena, insulina,
lavya, manzanilla, stevia
y sabila.

Alivia sintomas hasta tratar afeccion

Alivia inflamacion
Cura el insomnio
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/Significado =<

o Practica
Reiki facil de
aprender

\ Importancia del reiki <
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Técnica

\Energia vital personal

Para equilibrar a través de perfeccionar y
curar los cuerpos

— . .
Energia universal

Practica tibetana

Transfiere la energia universal a través
de las manos

— o Al alcance de todos
e Todos podemos ser canales
e Entrenamiento no dura mucho

— Ventajas < o Tecnica segura

e Sin tabues
e Sin talismanes

Consta de una técnica segura sin efectos
secundarios, ni con tradiciones, siendo
compatible con cualquier tipo de terapia o
tratamiento

Herramienta para
autoconocimiento y

/Crecimiento ersonal
P crecimiento

Proporciona equilibrio,
apoyo emocional y espiritual

Apoyo en momentos dificiles

(s
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