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Ozonoterapia 

Ozono 

3 átomos de Oxigeno 

5% Ozono/ 95% Oxigeno 

Uso 
 Estrés Oxidativo 

 Dolor Crónico 

 Aplicación 

 Tópica 

 Inflamativo 

 Sistémica 

 1750-1837 Martinus Van Marum 

 Dermatología y Cosmetología 

Principal uso Para el dolor 
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Plantas 

Medicinales 

Descubierto por 

Para aliviar síntomas 

Pomadas 

Ungüentos 

Plantas Medicinales 

Para tratar enfermedades 

Conabio Registró más de 4 mil plantas 

Fray Bernandino de Sahagún 

Uso 

Infusiones 

Cataplasmas 

Provienen de 

Mitos 

Costumbres 
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•  No utiliza talismanes 

• Reconocida por la OMS 

• Técnica segura 

• Al alcance de todos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reiki 

Energía vital universal 

Para 

• Equilibrar 

• Restaurar 

• Perfeccionar 

• Curar 

Armonizar 

•  Salud física 

• Mental 

• Emocional 

• Espiritual 

Beneficios 

Tibet Se centra el Reiki 
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