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El O3 es un gas inestable formado por 3 átomos de oxígeno. 

 

 

 

El O3medico es una mezcla del 5% de ozono y 95 de oxígeno.  

Estrés oxidativo. 

Incluido el dolor crónico.  

1785, Martinus 

Van Marum. 

1856, Nicolás Tesla patento 

el primer generador de O2. 

Florida Medical Association 

publica el primer libro. 

Aplicaciones médicas del O2. 

Dr. Kenworth. 

Cuba 
Desinfección de aguas y otros ambientes. 

Se crea el centro de investigaciones de ozono. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

O
z
o

n
o

te
ra

p
ia

. 

 

 

 

Tx medico de algunas 

enfermedades que se 

fundamenta en el empleo 

de ozono. 

Tx más empleado del 

dolor. 

Descubierto. 

1885

. 

Rusia. 

2005. 

Por primera vez se registra la utilización 

del ozono en dermatología y 

cosmetología. 

2007. 

Lo hacen en ginecología, obstetricia, 

neonatología, traumatología y tx de quemaduras. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

P
la

n
ta

s 
m

ed
ic

in
al

es
. 

Las plantas desde hace mucho tiempo, son 

utilizadas como medicamentos. 

Cultura Náhuatl 

y Maya. 

Se hacían Tx´s con 

alternativas naturales para 

sanar y tratar enfermedades. 

Fray Bernardino de Sahagún. 

Se interesó por los métodos 

que se utilizaban para entender 

la salud de la población. 

 

Herbolaria. Recurso básico en la cura de las 

enfermedades más comunes. 

Infusiones, cataplasmas, 

ensaladas. 

OMS. 
El 80% del mundo usa 

plantas medicinales. 

Se siguen utilizando y son 

las más comunes. 

Más comunes. 

 Vaporrub. 

 Buganvilia. 

 Hoja santa o omequelite. 

 Espinosilla. 

 Maguey. 

 Barquilla o Maguey. 

 Hierba dulce. 

 Árnica.  

 Hierba buena. 

 Manzanilla. 

 Stevia. 

 Sábila. 

 Epazote.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 plantas. 
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Rei. 

Ki. 

Creador. 

Contraindicaciones. 

Tratar enfermedades y 

equilibrios. 

Energía 

Universal.  

Energía Vital Personal. 

Mikao Usui. 

Fracturas. 

Intervenciones quirúrgicas. 

Amputaciones. 

Restablecer flujo de la energía.  

Físico. 

Mental. 

Emocional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R
e
ik

i.
 

Técnicas.  

Hace. 

Canalizar energía, colocando las manos sobre el cuerpo. 
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