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Ozonoterapia 

• Tratamiento medico 

 

• Acto medico 

 

• Empleo de ozono 

• Definición 

• Historia 

• 1785 

 

• 1856 

 

• 1857 

 

• 1873 

 

• 1881 

 

• 1885 

 

• 1893 

 

 

 

• Siglo XX 

 

 

• Alemania 

 

 

• Rusia 

 

 

 

• Cuba 

• Aplicación 

• Tópica 

• Infiltrativa 

• Sistémica 

• Formado por 3 átomos de oxígeno 

. 

 

• Ozono medico 

• 5% de ozono 

• 95% de oxigeno 

• Usado en la primera G. Mundial. 

• Enf. Por el estrés oxidativo. 

• Tx, del dolor. 

 

• Fue descubierto 

• Marinus van Marum 
• Nicula Tesla 

• Patentó el primer generador de ozono 

• Wemer Van Siemens 

• Primer tubo de inducción superior. 

• Fox 

• Descubre la capacidad de eliminar microorganismo. 

• Dr. Kellgg 

• Evidencia como desinfectante. 
• Florida Medical Association 

• Publicación de libro sobre las aplicaciones médicas. 

• Dr. Noble Eberhart  

• Funcionamiento de alta frecuencia 

• Primera instalación en Ousbaden 

• Desinfección y potabilización de agujas. 

• Tuberculosis 

• Anemia 

• Tosferina 

• Asma 

• Bronquitis 

• Otras. 

• Primera asociación de ozonoterapia 

• Tx tópico de heridas infectadas 

• Aplicaciones en odontología 

• Efecto cicatrizante 

• Exitosa aplicación en pacientes quemados 

• Ozonización en sistema circulatorio 

• Uso en dermatología y cosmetología 

• Implementación a nivel estatal 

• Desinfección de aguas y otros ambientes 

• Se crea el centro de investigación de ozono 
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Plantas 

medicinales 

• Datos importantes 

• Cultura Náhuatl y Maya 

 

 

• Fray Benardino de Sahagún 

 

• Herbolaria 

 

 

• Diversidad 

•  

• OMS 

•  

• Conabio 

 

• Ejemplo 

• Vaporrub 

 

• Bugambilia 

 

 

• Hoja santa y omequelite 

 

• Espinosilla 

 

 

• Barquilla o maguey 

 

• Hierba dulce 

 

• Árnica 

 

• Hierbabuena 

 

• Manzanilla 

 

• Stevia 

 

• Sábila 

 

• Epazote 

 

• Tratamientos alternativos 

• Para sanar y tratar enfermedades 

• Se intereso por las costumbres 

• Recopiló un libro de historia 

general • Recurso básico 

• Presencia de compuestos químicos. 

• México tiene herbolaria variada 

• Flora diversa 

• 80% de la población utiliza plantas medicinales 

• Más de 4mil especies de plantas 

• 15% de la flora medicinal 

• Descongestionante 

• Tos seca y resfriado 

• Expectorante 

• Sistema respiratorio 

• Disminuye la fiebre y relajante 

• Dolor estomacal 

• Disminuye la temperatura 

• Previene la caída de cabello y aparición de caspa 

• Dolor de cabeza y enfermedades respiratorias 

 • Disminuir dolor estomacal 

• Antiséptica y desinflamatoria 

• Disminuye la T/A 

• Tos, cicatrizante 

• Odinofagia 

• Cuadros inflamatorios 

• Antisépticos, enjuagues bucales. 

• Nauseas, vomito y desordenes gastrointestinales. 

• Fiebre, inflamación, espasmos musculares 

• Desordenes menstruales. Insomnio, ulcera, etc. 

• Reducen niveles de glucosa 

• Protegen riñón e hígado. 

• Antiviral, antibacteriano, antisépticos 

• Antinflamatorios y antioxidantes. 
• Elimina parásitos 

• Estimula el flujo sanguíneo.  
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Reiki 

• Definición 
• Energía vital universal 

• Identificación del sistema Usui 

• Escrituras Japonesa 

• Hiragana 

• Katakana 

• Kanji 

• Otras 

• Uso 

 

• Tíbet 

• Beneficio 

• Salud física, mental, emocional y espiritual 

. 

• Equilibrar, restaurar, perfeccionar y curar los cuerpos. 

 

• Armonía 

• Ventajas 

• Al alcance de todos 

• Todos podemos ser canales 

• Entrenamiento no dura mucho. 

• Técnica segura 

• Sin tabús, no utiliza talismanes, rezos. 

• Esta reconocida por la OMS. 

Color las manos sobre una persona 

Lugar donde se toma el Reiki. 
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