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El inicio de la antropología médica va un poco enfocado a la historia de la medicina, ética y 

antropología médica generalmente da ha conocer sus resultados en revistas muy 

especializadas, principalmente en este artículo hablamos lo ya antes visto en cómo se ha 

conceptuado la enfermedad y las prácticas médicas a lo largo del tiempo. La antropología 

médica es una especialidad que surgió a mediados de los años 60 se basa en los estudios de 

los factores que influyen en la salud y la enfermedad, y la relación entre el individuo y el sistema 

de salud, la revista médica presenta ejemplos de investigación histórica en el área de la 

medicina realizada en los últimos años, que confirman la presencia de ciertas enfermedades 

en la época prehispánica, de igual manera se habla sobre algunos síndromes muy bien 

conocidos como síndromes filiales Ya que en el artículo nos habla sobre las épocas face 

pánicas como por ejemplo el micetoma que fue descrito a partir de las lesiones observadas en 

la colección esquelética ha tlatilco, el empacho durante el siglo XIX desde la perspectiva de 

los clínicos mexicanos de la época sobre tláloc, divinidad del agua. Principalmente se busca 

en cómo se revela el hecho en el que se realiza investigaciones en la historia de la medicina 

y busca la manera de cómo se ha conceptuado la enfermedad y las prácticas médicas que en 

su tiempo no tenía el conocimiento que tiene ahorita, con estos conceptos buscamos la 

construcción de una identidad en la actualidad Se le dice medicina tradicional antes conocido 

como prácticas tradicionales, también habla sobre las curaciones de estos síndromes que se 

curan tradicionalmente. Por otro lado cómo nace la antropología medica que esto va de la 

mano con lo que ya habíamos mencionado en este artículo hay más de 3 fundadores los cuales 

fueron sumamente importantes para recaudar el tema , también trae muchos subtemas en 

donde nos explica claramente información muy importante de el tema, nos habla un poco de 

historia que es muy importante para comprender y entender el tema nos tiene con algunos 

fundadores los cuales son conocidos y son, Eduardo taylo Inglaterra, Francisco boas , Marcelo 

mauus Francia, ernesto de martino en Italia y por último Manuel gamito en México, recalcando 

que hay más pero ellos son los principales nos habla sobre las antropologías como por ejemplo 

la antropología subalterna, también sobre las ciencias ideológicas. También nos habla sobre 

Andrés de olmos quien en 1547 se hizo la gramática de náhuatl, alfonso de molina quien en 

1955 hizo la lengua materna también el misionero antropológico quien fue José de acosta 

basado en los usos y costumbres de los hombres. Y como ya sabemos la antropología médica 

estudia los procesos de salud, enfermedad, atención y cuidados en su contexto social, cultural 

y político, este tuvo lugar durante el siglo de las luces cuando Europa se realizaron los primeros 

intentos sistemáticos de estudiar el comportamiento humano.  
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Ya que en México el interés por la reflexión sobre la enfermedad y el accidente desde la 

perspectiva sociocultural también tomó cuerpo al término de la segunda guerra mundial, 

también en la actualidad son los médicos y no sólo los antropólogos los cuales checan estos 

factores en los que se habla de antropología en el cual nos platica un poco de su historia para 

poder recapitular información relevante determinada y específica al texto y hablando un poco 

de historia entramos en la Concepción mágico- religiosa y obviamente de la medicina 

simplemente con la característica de que es en la América prehispánica hay 2 conceptos muy 

importantes que debemos de tener muy en claro que es la prehistoria y la historia estos no 

tienen nada en común simplemente debemos tener cuidado con los 2 conceptos y la única 

diferencia es que fue antes de la escritura la escritura cambió este concepto en el que uno fue 

antes y el otro después y cuando se habla de prehispánico fue cuando llegaron los españoles 

principalmente antes fue tomado desde la cosmovisión de cada persona ya que no tenían otra 

fuente otros medios para hacerlo de una manera menos riesgosa o menos dolorosa 

simplemente es desde el punto de vista de cada persona principalmente lo hacían los mayas 

las curaciones lo hacían en base a muchas cosas no sólo es el simple hecho de que en ese 

tiempo se enfermaban y no había ninguna controversia no menos importante se hablaba sobre 

la teología prehispánica que eran panteístas y politeístas, que asumía la espiritualidad del 

medio natural circundante y la Concepción mágico-religioso fue la principal característica de 

la medicina pre colombiana. Se creía que existían dioses nahuas protectores cuya misión era 

mantener la vida humana sobre la Tierra ometeotl actúa en la fertilización de igual manera se 

ritual se desarrollan muchos que lo hacían como fiesta para celebrar sus divinidades. Si bien 

fue en la época prehistórica no es de sorprenderse que habían chamanes y curanderos ya que 

hasta el día de hoy en la actualidad dependiendo de la cosmovisión de cada persona siguen 

requiriendo de ello en todas las culturas humanas han existido sujetos con espíritus para 

interpretar sueños y profecías de igual manera conocer las plantas y observar el 

desplazamiento de los astros, en la América prehispánica estas personas pertenecían a una 

Élite privilegiada ya que tenían un poder muy significativo tenían la costumbre de que cuando 

alguien hacía con alguna anomalía eran señalados como los dioses pero principalmente los 

chamanes y los curanderos son aquellas personas que se preocupan por la salud de las 

personas en ese momento como en la actualidad lo hacen los doctores simplemente que 

artefactos que tenían a la mano. Pero si bien había algo positivo en ese tiempo existía lo que 

era la hechicería y las enfermedades hablando de sería había lo que era magia, brujería y 

hechicería ya que los andinos prehispánicos también rrelacionados a sus enfermedades con 
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la maledicencia de los brujos y si hablamos de hechicería también existieron hechiceros y 

respecto a ello se desarrollan las enfermedades hechiceros con poderes extraordinarios que 

afectaban a la comunidad maya. 

 Por último tenemos a la importancia de la antropología en la carrera de medicina vamos a 

empezar hablando sobre el ser humano ya que es una unidad muy compleja holística y 

multidimensional, puesto que influyen las dimensiones biológicas, psicológicas y 

socioculturales las cuales están interrelacionadas tenemos entendido o desde el punto de vista 

de varios doctores que la antropología tiene mucho que ver con el ser médico ya que nos lleva 

a dar el desempeño que los pacientes deben de tener y la calidad que debemos brindar. Es 

muy importante para poder entender los problemas y poder ser consciente de qué manera 

vamos a ayudar este tenemos el completo bienestar físico y podemos entender las funciones 

para nosotros poder brindar el conocimiento adquirido para poder ayudar a más de una 

persona analizando la percepción de la salud y la enfermedad siendo muy realistas y teniendo 

empatía en querer ayudar la antropología médica busca la manera de satisfacer las demandas 

humanitarias y científicas del campo de la medicina algunos autores plantean que todos los 

estudiantes de medicina deben de tener conocimiento acerca de esto para poder entender los 

problemas de cada persona y así los estudiantes se nutren de información y se motivan a 

querer indagar más para poder tener un mayor conocimiento de esto, dependerá del punto de 

vista en que lo quiera ver cada persona pero los artículos y mencionado te hace tener más 

humanidad hacia las personas y no hacerlos por el simple hecho de cumplir una labor más si 

no de servir a la sociedad, también se hacen promoción de la salud y prevención de 

enfermedades. Entendemos que cada médico general debe integrar los conocimientos 

antropológicos para la comprensión de cada ser humano desde una visión holística qué va a 

llevar a la contribución y transformación de su desempeño y así poder ayudar a un individuo, 

a una pareja, a un grupo o a una comunidad.  
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