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Guion del podcast de antropología medica II   

Voz 1: Hola! Bienvenidos a una segunda edición de su podcast favorito  

Voz 2: “Laín” 

Voz 1:  Hoy haremos un recorrido en la antropología medica  

Voz 2: La antropología medica es la comprensión del ser humano en un entorno social y 

cultural que contribuye a la formación científica y humanística del médico general.  

Voz 1:  Pedro Laín nos antepone la historia a la teoría de un problema médico. 

Voz 2: Así como los sacrificios que requiere la carrera de medicina. 

Voz 1: Para esto, tenemos que entender a los seres humanos y el origen de la vida. 

Voz 2: Así es, los seres humanos formamos parte del grupo de los primates  

Voz 1: Teniendo así cambios importantes en la evolución por medio de la hominización y 

humanización 

Voz 2: El más importante: El lenguaje.   

Voz 1: Dentro de la antropología se considera los universales culturales empíricos, como la 

magia.  

Voz 2: Y también dentro del campo médico, los salubristas aceptan las biomedicinas.  

Voz 1: Dando paso a mas tipos de medicina como la tradicional que es el conjunto de 

prácticas y creencias.  

Voz 2: Por otro lado, los síndromes filiales son padecimientos o enfermedades que son 

específicos de ciertas culturas por ejemplo el mal de ojo, el empacho, la caída de mollera, 

el algodoncillo, el aire, etc. 

Voz 1: Para esto, Laín nos habla del encuentro interhumano o el acto de coincidir con las 

personas. 

Voz 2: Lo que nos lleva a la relación médico paciente 



Voz 1: Y por otro lado hablamos sobre un sistema de evolución y de desarrollo para los 

individuos.  

Voz 2: También es importante hablar sobre la diversidad y pluralidad de enfoques en la 

práctica médica. 

Voz 1: Lo que nos lleva a hablar sobre los fundadores de la antropología médica. 

Voz 2: Ya que ellos dictan la manera de verla.  

Voz 1: Pasando a la investigación histórica que es lo que confirma la presencia de ciertas 

enfermedades en la época prehispánica. 

Voz 2: Esto es relevante para la antropología médica, ya que esta se ocupa para aplicar 

ciertos conceptos y practicas a la interpretación de la medicina.   

Voz 1: También es importante mencionar a la medicina prehispánica que se expresaban a 

través de mitos y creencias.  

Voz 2: Para comprender al ser humano se requiere de una visión holística.  

Voz 1: Y para la integración de la medicina y la antropología requerimos de un enfoque 

interdisciplinario. 

Voz 2: otro enfoque que considera los factores sociales, culturales y económicos son los 

modelos sociomédicos. 

Voz 1: Estos abordan la salud y la enfermedad. 

Voz 2: La medicina náhuatl es un sistema de conocimientos sobre la salud y la 

enfermedad que ha desarrollado la cultura náhuatl. 

Voz 1: pasando a la medicina tradicional que es un conjunto de sistemas médicos que 

tienen raíces en los conocimientos sobre la enfermedad y salud de los pueblos indígenas.   

Voz 2: Esto es importante ya que cada sociedad o cultura elabora sus diferentes 

conceptos de salud y enfermedad.  

Voz 1: Llegando así a conceptos importantes como la enfermabilidad que es la capacidad 

del ser humano para enfermar en cualquier momento.  



 

Voz 2: Hablando sobre los grupos indígenas, habitan 68 pueblos indígenas en México, y 

de estos 13 son pertenecientes a Chiapas. 

Voz 1: Cada sociedad tiene ritos de paso, estos son ceremonias o rituales que marcan una 

transición importante en la vida de una personal.  

Voz 2: Dichos ritos constituyen a la identidad del adulto.  

Voz 1: Un tema relevante en la antropología medica es la obstinación terapéutica que es la 

insistencia en tratamientos médicos que solo prolongan la vida sin aliviar el sufrimiento. 

Voz 2: Ignorando así la voluntad del paciente. 

Voz 1: Vamos a concluir este viaje con la antropología medica con el tema antropología de 

la muerte, esto no solo es un hecho biológico, sino un hecho simbólico. 

Voz 2: Esto no solo nos menciona como morimos sino como vivimos y creemos. 
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