
Frida Paola Cruz Pérez  

4°Parcial  

Antropología Médica 11 

Dr. Jiménez Ruiz Sergio  

Licenciatura en Medicina Humana  

2° Semestre  

 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 4 de julio de 2025 

 

 

 

 

              
Guion de podcast  

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

Frida: Antropología médica es un subcampo de la antropología social o cultural,  está 

relacionada sobre procesos sociales y culturales de la salud-enfermedad.  

 

Alexander: El proceso formativo del médico, con objetivo de poder comprender  distintas 

formas de pensar del paciente  en el  proceso de salud- enfermedad. 

 

Frida: Laín dice,  la enfermedad es una  alteración del cuerpo, padece  las funciones en las  

cuales se recupera el estado de salud o muere o queda en deficiencia.  

 

Alexander:  Teorías de la evolución, el  darwinismo hace referencia a que sucede a cambios 

ambientales y posiblemente de supervivencia. 

 

Frida: Se cree que  la especie humana ha evolucionado de otra especie que no era humana,  

y somos parte de la clase de los mamíferos.  

 

Alexander: Los universales culturales acerca de la salud y la enfermedad, en  la cual  cada 

cultura tiene su propia forma de entender, y tratar su enfermedad. 

 

Frida: La biomedicina ha sido hasta ahora la medicina más eficaz comparada con cualquier 

otro tipo de sistema médico, aunque a veces suélele ser rechazada. 

 

Alexander: La medicina tradicional usada  por el bajo gasto en su uso, basada en los 

conocimientos, creencias y experiencias de nuestros antepasados. 
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Frida: Los  síndromes filiales, son:  mal de ojo, embrujo  empacho, aire, caída de mollera, 

susto,  y estos  representan una enfermedad. 

 

Frida: Bargagli, señala  tres dimensiones, las cuales ha sido captada  realidad familiar: la 

estructura familiar, relaciones familiares y  relaciones de parentela. 

 

Alexander: Epidemiología sociocultural  analiza malestares y  confirma cómo los médicos 

tradicionales siguen tratando síndromes de filiación cultural.  

 

Frida: La historia del pensamiento humano  ha gustado de dicotomías: bien mal, platónico-

aristotélico, espíritu-material, cuerpo-mente  en la historia de la medicina. 

 

Alexander: Hasta la fecha en abordajes superficiales o interesados, demuestran cómo  está 

establecida  la  cultura democrática de las sociedades modernas. 

 

Alexander: En la relación chamánica no es casual que en la actualidad haya una demanda, 

0llamadas medicinas paralelas. 

 

Frida: Las poblaciones médicas,  en general brindan un poco espacio a la historia de la 

medicina, ética y antropológica médica. 

 

Alexander: Nace la disciplina de las culturas, las creencias y los contextos sociales que 

influyen en la salud. 

 

Frida: La salud y la enfermedad eran vistas como  de fuerzas sobre naturales, donde los 

chamanes y curanderos desempeñaban un papel crucial en rituales. 
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Alexander: El ser humano es la unidad compleja, holística y multidimensional ya que influyen 

en las dimensiones biológicas, psicológicas y socioculturales. 

 

Frida: Los modelos representan un campo de estudio y sumamente complejo, al borde el 

fenómeno de la salud y enfermedad (SE). 

 

Alexander: Principalmente los antropólogos interactúan los conocimientos ancestrales, los 

rituales y el contexto sociales de las comunidades nahual. 

 

Frida: La  medicina tradicional, debería considerarse como medicina científica, se determina 

la efectividad de elementos naturales se ocupa el error y la repetición.  

 

Alexander: El hombre por mitigar sus dolencias ha buscado recursos efectivos, para poder  

aliviarla y  prevenir la enfermedad.  

 

Frida: La antropología ha tomado un modelo objetivo para el entendimiento del mundo 

orientado en cada cultura  en lo que es bueno y  malo.  

 

Alexander: Enfermabilidad, es  poseer una condición de discapacidad, que impide libre la  

participación  en la vida social, y representa un modo de vivir. 

 

Frida: En el colonialismo en México, dio el resultados de la subordinación política, social y 

económica de pueblos indígenas descendientes de culturas por poder.  

 

Alexander: La Identidad yoica es una construcción de cada sujeto, la identidad se forma con 

elecciones y la crisis de identidad está presente en la adolescencia.  
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Frida:  La Distanasia- indica el proceso de morir, la intencionalidad maliciosa de causar daño 

como el encarnizamiento en no  mitigar el sufrimiento del enfermo. 

 

Alexander: La cremación, implica la liberación del alma sobre el cuerpo hacia el aire, al morir 

la idea es reencarnar y volver a estar con tus seres queridos.  
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