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Ivonne: jQue tall, somos estudiantes de medicina, concluyendo el segundo semestre de la

siguiente manera:

Sofia: Sabiendo que el poder de entendimiento que posee el ser humano es crucial para
poder permanecer, subsistir como seres humanos, como seres multidimensionales que
son capaces de relacionarse, evolucionar, elegir y crecer, estos siendo estudiados por la
antropologia y con un enfoque a la salud, la antropologia médica. Pedro Lain Entralgo nos
menciona en una de sus doctrinas que: “el ser humano es inquietud existencial, la salud
una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo, y la relacion médico enfermo una
coautoria amistosa de un estilo de vida que sana”, si, que sana o que el trato debe ayudar

a sanar.

Ivonne: Al recorrer el tiempo surgen teorias sobre nuestra creacion y desarrollo, por
ejemplo: el Darwinismo, neodarwinismo, la teoria del big bang, entre otras, donde cada

teoria tiene como finalidad explicar la existencia, la vida y claro nuestra vida.

Sofia: En el mundo hay muchas culturas distintas, muchas formas de ver la realidad, cada
individuo posee una cosmovision distinta, misma que fue formada de acuerdo a la cultura
de cada sociedad y su forma de organizacion, en donde ven a la enfermedad como un
mandato divino o un castigo de un ser superior, un Dios, la ideologia que el ser humano

obtiene es de formarse de acuerdo con sus creencias que van a influir a su dia a dia.

Ivonne: A lo largo del tiempo los avances de la ciencia en la medicina han contribuido a la
mejoria de los sistemas médicos, de igual manera las distintas formas de practicas
curativas, entre ellas estan la medicina nahual, mexicana, la medicina tradicional china y
japonesa, que al final son medicinas alternativas para nosotros, y cada una de ellas
usando sus métodos y técnicas curativas, lo importante es que se crea esta coautoria
amistosa que genera entre el médico o practicante y el enfermo, en donde no comparten
saberes sino que participan de un mismo esquema de coherencia simbélica, importante
ya que el individuo esta en busca de mitigar sus males, es decir sus enfermedades,

siendo el hecho de enfermar un modo de vivir.

Sofia: Es importante reconocer el tiempo cambia, la vida avanza y que no podemos
detener el tiempo, al igual que el individuo es susceptible a enfermar, es asi como al
enfermar buscamos la manera de sanar, hasta que esto sea posible, pero al llegar al

momento en donde se presenta la duda de seguir buscando la manera de sanar es
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conveniente o dejar de buscarla, pensando si es el inicio de la muerte o creyendo que ese
suceso se acerca, dependiendo de la ideologia de cada persona sera la manera en que

vera a la muerte o el fin del individuo, pero es parte del ciclo de vida
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