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INTRODUCCION:

Las bacterias son microorganismos fascinantes que juegan un papel fundamental en

nuestro ecosistema y en nuestra salud. Estas pequefias criaturas estan presentes en todos

lados, desde el suelo y el agua hasta nuestro propio cuerpo. Algunas bacterias son

beneficiosas y esenciales para nuestra digestion y bienestar general, mientras que otras

pueden causar enfermedades que van desde leves hasta potencialmente mortales.

BACTERIAS:

Salmonella

Morfologia

Clinica

Diagnéstico

Tratamiento

Tipo: Bacteria Gram negativa.
Forma: Bacilo (bastén).
Tamafio: Aproximadamente 2-5 um de largo.

Movimiento: Posee flagelos (es movil).

Fiebre tifoidea (S. Typhi):
Fiebre alta, dolor abdominal, dolor de cabeza, pérdida de apetito, nauseas

y vomitos.

Coprocultivo: Medio de cultivo selectivo como XLD o SS agar para
aislamiento.
Prueba de TSI: Para identificar la produccion de H2S.

Cultivo de sangre: En casos graves o fiebre tifoidea.

Salmonelosis no tifoidea:

Tratamiento sintomatico con rehidratacion y manejo de la diarrea.
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¢ Los antibidticos no son siempre necesarios, pero se pueden usar en casos

graves.

Vibrio cholerae

e Morfologia

. Tipo: Bacteria Gram negativa.
. Forma: Bacilo curvado o en forma de coma (se parece a un “V” o “curva”).
. Tamario: Aproximadamente 1-3 um de largo.
. Movimiento: Posee un solo flagelo polar (movimiento tipo “lira”).
. Fermentacion de lactosa: Fermenta lactosa con &cido y gas.
Clinica
. Diarrea acuosa profusa (“agua de arroz”): El liquido tiene apariencia turbia
debido a las particulas de moco.
. Vémitos, calambres musculares y deshidratacion rapida.
. En casos graves, puede llevar a shock hipovolémico y muerte si no se trata
adecuadamente.
Diagndstico
. Coprocultivo: Medio selectivo como TCBS agar (contiene sales biliares y
acido).
. Tincién de Gram: Bacilos Gram negativos en forma de coma.
. Pruebas serologicas: Para identificar el serotipo especifico.

& Tratamiento

. Rehidratacion: Es el tratamiento principal (rehidratacion oral o intravenosa,
dependiendo de la gravedad).
. Antibidticos:
|
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. Tetraciclina es el farmaco de eleccion.

. Otros antibioticos incluyen azitromicina o doxiciclina en algunos casos.

. Prevencién: Vacunas orales para viajeros a areas endémicas.
Shigella
Morfologia

. Tipo: Bacteria Gram negativa.

. Forma: Bacilo corto, recto o ligeramente curvado.

. Tamario: 1-4 um de largo.

. Movimiento: No tiene flagelos, es inmovil.

. Fermentacion de lactosa: No fermenta lactosa.

Patogenicidad

. Shigella es responsable de disenteria bacilar, una forma grave de diarrea
con sangre.

Especies principales:

. Shigella dysenteriae: Causa disenteria grave, puede producir toxina Shiga.

. Shigella flexneri: Comun en paises en desarrollo.

. Shigella boydii y Shigella sonnei: Menos comunes, generalmente mas
leves.

. Mecanismo de patogenicidad: Invade las células del colon, provocando una

respuesta inflamatoria que conduce a diarrea sanguinolenta y mucosa. La
toxina Shiga (en S. dysenteriae) puede dafiar la mucosa intestinal y causar

complicaciones graves.

Clinica

. Diarrea con sangre y moco, dolor abdominal y fiebre.

. En algunos casos, puede causar sindrome urémico hemolitico debido a la
toxina Shiga.

. Los sintomas suelen durar de 3 a 7 dias

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4



EUDS |

Mi Universidad
o
Diagndstico
. Coprocultivo: Medio selectivo como SS agar o MacConkey.
. Tincion de Gram: Bacilos Gram negativos, inmoviles.
. Pruebas serolégicas para diferenciar las especies de Shigella.

Tratamiento

. Rehidratacién: Es esencial, ya que la diarrea puede llevar a deshidratacion.
. Antibiéticos: En infecciones graves:

. Ciprofloxacino o azitromicina.

. En casos leves, el tratamiento sintomatico es generalmente suficiente.

- ________________________________________________________________________________________|
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