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Cuadro ll, Clasificacién de RIFLE,

———— ——— —r— ey !

No R Ficlicio; < volumen ur_inério 0.!‘; M&Tbra por 6 _l;;:;ai h

Riesgo > creatinina sérica x1.5
< filtracién glomerular 25%

Verdadero: filtracién glomerular < 15 mbL/min
fi2 microglobulina > de 7.4 mg/diL

Tratamiento 1 Ficticio: < volumen urinaria < 0.5 mUkg/hora por 12 horaa
Injuria > Creatinina sérica x2
< Filtracién glomerular 50%
Verdadero: fillracion glomerular < 15 mU/min
(2 microglobulina > de 7.4 mg/dL
Didlisis F Ficticio: < volumen urinario < 0.3 mL/kg/hora por 12 horas o mads
Falla > creatinina sérica x3
Insuficiencia < filtracién glomerular 75%
Verdadero: filtracién glomerular < 15 mL/min
Tom B2 microglobulina > de 7.4 mg/dL
’ 2 L Ficticio: Si no hay biopsia renal no se puede determinar la lesién
Lesion Verdadero: Biopsia renal para determinar el tipo de lasidon cuando hay ofiguria o
anuria por mas de 4 semanas
Dialisis cronica E Enfermedad renal previa: Filtracién glomerular disminuida previa con manifes-
trasplante Final de - taciones de uremia posterior a riesgo, injuria o falla con mas de tres meses de

la funcidn duracidn. Gabinete (US, gammagrama renal), rinones disminuidos de tamadio y
biopsia renal, demostrando el tipo de daiio renal

Cuadro lll. Clasificaciéon de AKIN.
ESS e ]

Estadio Creatinina mg/dL Diuresis ml/kg/hora Comentario
l Crx150Cr>0.3 < 0.5 durante 6 horas Disfuncién renal
Il Crx2 < 0.5 durante 12 horas Disfuncién renal
]l Cr x3 o bien Cr> 4 con aumento > 0.5 < 0.3 mL durante 24 horas Probable insuficienca
Anuria por 12 horas
Modificada por: Diaz de Ledn.

Cuadro V. Clasificacion cinética.

B ———————— - ——————— ]

Estadio Creatinina en 24 horas Creatinina en 48 horas Comentario
| 0.3 mg/dL 0.5 mg/dL Disfuncidon renal
I 0.5 mg/dL 1 mg/dL Disfuncion renal
]| 1 mg/dL 1.5 mg/dL Disfuncién renal

A descanar

insuficiencia

Modificada por: Diaz de Leén,
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Table 4. Etologla de la IRC (continuacion) (9)

—  Netopatiae por nefmtoscos. ~ Mafropatinn hored farmdares
* Acvioimcos, AAS paracetarmol ¢ Sindroare da Agpent,
s AN ® Nefritis progromea hararlilara wn soelorn
* Litio ¢ Enfermwdand o Fabry
s Antnecglascos' caplatino, miroaursas.
* Cudosponna A
* Metales: plomo, cadmio, Cromo.
Enfermodades renades socundanas.
— Nefropatias vasculares, — Sindrome hermolitco-urémeo
= Nefropatia msquémica (ateromatosis). — Vasculta,
— Enformedad rena ateroemipdica. - Sindroma Goodpasture.
— Colagenoss, — Disprotenemias.
2. Procesos copaces de hacer progresar la enfermedad
— Hpertenzon artenal, — Insuficencia carckaca congestva,
— Hpertenson ntragiomerular. — Infectiones sistémicas vncds o tacleranas.
— Nnoles bajos de kpoproteinas de aita densidad. — Malnutricién.
— Hparcaicemia. — fenopenia.
— Protamura > 1.2 g/dia. — Dietas con alto contendo protesco y fosfor.
— Hperuncemia. — Factores genéticas.
= Oostruccon uinara. — Disminucidn del volumen extraceh dar

= Refo. (deshudratacin, hemonaga...).

Tabla 4. Etiologia de la IRC (9]

1. Procesos capaces de causar lesion renal

Enfermedades renales primarias:

- Giomardulonefntis extracapilar: tipos !, Il y (Il. — Nefropatias quisticas y displasias renales:

-~ Glomendonelnus mesangioproliferativas. * Poliquistosis AD.

- Nefropatias tubuiontersticiales. e Poliquistosis AR.
* Paonwintis crénica con reflujo vesicoureteral, * Enfermedad quistica medular nefronoptosE.
* Pudonedntis croreca con obstrucadn, ¢ Displasia renal bilateral.

o Nefropatin otrtructiva congbnita,
* Pudonetntis (opstca.
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Tabla 3. Situaciones de riesgo aumentado de enfermedad renal cronica (1)

- Edad 60 anos. — Antecedentes famiiares de enfermedad renal
— Infecciones sistérmicas. Ccronica.
— Infecciones urinarias. — FG o CCr estimados levemente disrmnuidos.
e e entre 60 y 89 mVmin/1.73 m".
— Litiasis urinanas. - |
~ Enfermedades obstructivas del tracto urinario. == SRS————
— Toxicidad por tarmacos, sobre todo N Wa A
antinflamatorios no esteroideos. — Diabetes.
— Nivel socioecondomico bajo. — Enfermedad cardiovascuiar.
— Minornias raciales. — Traspiante renal.
— Otros factores de riesgo cardiovascular como — Masa renal reducida.

obesidad. dislipemia y tabaquisma. — Bajo peso al nacer.
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Tabla 6. Espectro clinico de la IRC (11)

— S ——

Trastornos hidroelectrokiticos y del equilibrio Acido-base

=~ Incalmenta mcapacdad para la concentracion da by onnia con EaCIN 36 a Capacdng oo ol rohn en G
avanzadaa,

-~ Acdosis metabalica e hiparpolasema en estadios fnales,

Trasternos del metabolismo fosfocélcico

= Hiperlosforemia, hipocalcemia e hiperparatiroidismo secundario.

- Disminucion de 1,25 (OH) D3.

- Osteodistrofia (osteomalacia, osteitis fbrosa QuIstica, CSIeOpOross, Colecescionmens)

Alteraciones digestivas

— Anorexa, hipo, nduseas y vémitos, estomatitis, gngnitis (uwemea elevada).

- Fetor urémico (disociacion de urea a AMGNaco).

— Pirosis, gastritis erosiva y ducdentis. Hemorragia digestwva.

— Hepatopalia (incidencia de hepatitis virica aumentada), ascit's. Pancreatts,

— Estrenimiento, diarrea.

Alteraciones endocrinas

— Amenorrea, esterilidad —atrofia testicular, disfuncion ovanca—, mpotenca.

~— Intolerancia hidrocarbonada. Hiperipernia. Hiperparatiroidismo secundano,

Alteraclones cardiomespiratorias

— Cardiomicpatia: insuficiencia cardiaca y amtrruas.

— Neumonitis. Pleuritis fibrinosa. Edema puimonar atipico.

= Paidaz (anemia), pied corea (depdsito de wea); color amandento furocromos).
-~ Prunto y exconaciones (hperparatiroicksmo; depositos de Ca).
= Eauwnosis y hesmatomas (defectos do la coaguacion).
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