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Tratamiento:

La rehabilitacion geridtrica es
un tratamiento que ayuda a
retroceder o prevenir la
discapacidad en personas de
edad avanzada

Cuidados de enfermeria:

- Higiene personal

- Higiene postural

- Alimentacion saludable

- Cuidado de estado de animo
- Atencidn a la calidad del
sueno

- Realizacion de actividades
sociales

-Patologias en los adultos

Nombre del Alumno: Daniela Elizabeth Vazquez Lopez

Nombre del tema: Sindromes geriatricos

Nombre de la Materia: Submddulo I

Nombre del profesor: Maria Jose Hernandez

CAUSAS
—

Estdn causados por el deterioro de
los érganos y sintemas de esto
aumenta la vulnerabilidad y
genera incapacidad funcional y
social - inmovilidad, inestabilidad -
caidas, incontinencia, deterioro.

FACTORES DE

Los factores de riesgo que conlleva un peor
prondstico en el paciente fragil e incluye
aspecto socio-demografico, biomédicos

funcionales y efectivo siendo los mds
importantes edad mayor de 80 afos,
inactividad fisica.

SINDROMES
GERIATRICOS

Quees?

Son un conjunto de
cuadros,signos y
sintomas que presentan
los pacientes geridtricos
especialmente después
de los 80 afios.



