2-4-2025

Cuadro Sinoptico

Submodulo |

Vena
Catéter

ubs



f&wawmmmmmww
on orondai fliclicos, diagnéslicas o lesapial

Terapia de infusin

"‘mm°33 mOm,aM&JW%WOXWw
\W,WWM,WOMWWVM
Quie iinstituye las B
Qe y h @ conducto tubulas corto y flenible, elabiorado con

@@m@{lﬁ@ﬁ@n@g [@@m@ cﬁm yehosSo MW EAWTGXA% ” radio oja;a,oa, que oe uwxja Pama,

—_

oMo oy n ‘Peﬁféﬁﬂ &W&&WW@@JW@
la admilnistracion i S i
terapla -
infusion en llos @ fa prepasacién liquida  eslinil, cugos componentes
s sen: lectrolitos, nutrientes, W o
o Seluein | 7"  cangre
Estades Unides in;w:m e oo, o oual eold contenido en wn ontese
) - para oer administrada a tranés de un catéler vencso
Mexicaines e .




Caracterfsticas téenicas B Coléhores
de 'ﬂ admihiﬁﬂtish de ) = g)/u?ja,ama,ém, de ECL j)sz
b terapia de infusién " Fijacicn 3o catiter
intravenosa, " Comsideraciones aobre fa terapia de infusisn

Quie instituye % &f profesional 3 salud que adminislie terapia de infusicn intravencsa, debe informarse de sus indicaciones, ast
FG) como, de fas intervenciones i en caso de colaterales o i adenas.
condiciones - . apropiadas fecten
) * geMWﬂWMM%WWMWW
@@ﬂ[ﬁﬁ]ﬂ[ﬁ]ﬂg{ﬁ[ﬁ@@ﬂ[ﬁﬂ ¢ Lao ooluciones intravenasas, deben cambiaoe inmediatamente cuando fa infeqridad def conlencdon eolé
D co/mijwwhaa
ﬁ@m@[@u X @MW@M@WuW&MWOWW&AWWWWWJ1O%ﬁ
ﬁ@ﬁ@gﬁm 500/0,WM,HMMW/|$¢MIW,ooﬂmﬁmmgrm@aimmm/h%mpgcmmma5omwa9,ﬁm

Administracién | aomolaridad mayor o 600mOsm,/ .

[Estados Unides | de solucisn & L sta por donde s infunda o NP dchens sex cxcusisa  cvando se manipulen oo siion 2 conssicn, deherd
M@Xﬁ@@n@g . mﬂwmtém/lmmw

o %MWWQWK@W&%WWWW,WW,
olros.

D SeWWW%WMM&%WOWWWwMW
'IL l/‘A/. tr/a/o".o, L.




CONCLUSION

Desde mi perceptiva, la Nom-022 as un instramento normalivo esencial en el sistema de salud mexicano, ya que
proporciona 1as bases mecesitas para garantizar la seguridad y calidad en la administracion de la terapra de
Infision. Fsca norma no solo busca regular 1os procesas (6cnicas y- gperalivas, sino que también establece un marco
de responsabilidad para el personal de salud, asegurando que i adminisiracion de soluciones y medicamentas por
Vi4 intravenasq se realice bafo estzactos estandares de asepsia, dosficaciin y moniioreo.

Uno de los aspecios mas valiosos de esta norma es que colocs o sequridad del paciente como gfe central en la
administracion de 1o (erdapis de infusion. La via intravencss, aunque és uni de las mis eficientes pard 1o
adminisiracion do farmacos g soluciones, (ambien representa un alfo rlego sI no s¢ mangla adecuadaments,
Intécciones, 1lebitis, extravasacion, errores de dosificacion v complicaciones en el acceso venoso, son Solo algunis
complicaciones que puede dexsvarse de mala précica. La Nom-022 busca mitigar astos 27asg09s medianie projocolos
caras, capacitacion del personal v el uso de materzales adecuados.

La correcis gplicaciin de esta norma (fene un Impacto directo en la reduccion de eventos adversos relacionados
con 14 (erapis de infision. Las infécciones asociadas & o via inlravenosa representan und cargd significativa para
el sistema de salud, ya que pueden prolongar la estancia hosprtalaria de los pacientes v aumentar los costos de
(ratamiento. Con la implementacién de medidas de higiene estricias, (écnicas de insercitn y mantenimiento del
accgso venaso, asi como el uso adecuado de dispositivas médicas, se logra minimizar riesgos y mejorar los resuliados
cinicos.

La norma también es un elemento clave en la profésiomalizaciin del personal de salud, especialmente para
enfermeros y médicos responsables de 1o adminisiracion de (erqplas in(ravenosas. A7 establocer projocolos detallados,
Za Nom-OZ2 no solo adenta sobre las mejores pracizcas, sino que (ambién define daramente las responsabilidades
de cada profésional involucrado en el proceso. Fsto contrabuye mis eficiente do tareas dentro del equipo de atenciin
médica.

Sin embargo, la aplicacion de 6sta normés también implica un re(o significa(ive en (érmings de capaciiacion y
actualisacion constante del personal. Ls rotaciin fiecuente de entérmeros y médicos en las instiuciones do salud
puede generar inconsisiencias en la aplicacion de los procedimienios, lo que subraya la importancia de implemeniar
programas de formaciin confinud. Ademss, es fiandamentsl que los profésionales de 1o salud adopten una aciitud
Proacliva en la sctualizaciin de conocimientos y Aabilidad, ya que 1o terapis de infusion es un campo que evolucions
constaniemente con la gparicion de nuevas (ecnologias y (écnicas de adminisiracion.

A pesar do su importancia, 1o implementacitn de la Nom-0Z22 enfrenta maligplas desafias en el dmbito clnico.
Uno de los principales obstacalos es la falta do infiaestructura y recursos en algunds insiiuciones de salud,
especialmente en aquellas con Lmitaciones presupuesiarias. La adguisicion de insumos adecuades, ef manteamionto
del equipo médico y la disponibilidad de personal cgpacitado pueden representar barrerqs para el cumplimiento
etéctivo de la norma.

Ogro desatio importante es Ia resistencia al cambio por parte del personal de salud. Fn muchos bospiiales y clivicas,
Los procedimiontos para la administraciin de la (erapia de infssion han sido realisados de manera empirics durante
anas, lo que puede generar resistencia 4 la adopcion de nuevas (écnicas. Szzpez‘az* asta barrera requiere no solo
capacitacion, sino también estrategias de semsibilizacion que destaquen la importancia de la norma en 1o mejora
de 1o sequzadad y calidad del sezvicio.

Asimismo, 1o supervision y el mopitoreo del cumplimiento de o norma deben forialecerse. Aungue Io Nom-022
establece los lincamientas & seguir, la realidad ¢s que su cumplimicnio depende en gran medida de la voluniad y
compromiso de cads insiziucin de saled. Fs necesario que existan mecanismoas de audijoria y contyol que garaniicen
su aplicacion efecizva en (odos los niveles de atencion médico.

A pesar do los desatios, la correcta implementaciin de la Nom-0Z22 puede (raer consigo beneficios significativos a
Lazgo plazo. Fntre ellos, se encuentrs la reduccion de complicaciones médicas derdvadss de una mals précigca en
1o terapra de infusion, lo que se (raduce en uni disminucion de los costos hosprialardos v und mejor recuperacion



de los pacientes. Ademss, al estandarizar los procedimientos, se promueve una caliura de seguridad en 1o atencion
médica, lo que puede meporar 1o confianss de los pacientes en sistema de salud.

Ogro beneficio importante es la optimizaciin del uso de insumos médicos. Al astablecar profocolos claros para la
adminzsiracion y- manegpo de soluciones in(ravenosas, se reduce el desperdicio de medicamentos v materdales, Lo que
Uene un impacio pasitive en la gestion de recursas dentro de los haspriales y clinicgs.

Ademés, 1o Nom-022 fimenta 1o incorporacion de nuevas (ecnologias en la (erapia de infusion, como el uso de
bombas de infusion inteligentas y sistemas de moniioreo elocironico. Fistas berramiontas pueden mejorar 1a precision
en la adminisiracion de medicamenios v confribuir 4 la deteccion (emprans de posibles errores o complicaciones.

Lo conclusitn, I Nom-022 es una normaliva indispensable para mejorar la calidad y seguridad de 1o atencion
médics en México. Su enfoque en 1o estandarizacion de procedimiontos, 1o capaciiacién del personal y 1o prevencitn
de eventos adversos representan un gran avance en I3 regulsciin de I (erdgpra de infision. No obs¢ante, su éxifo
depende en gran medida del compromiso de las instituciones de salud, de la disposicion del personal para adoptar
Las meorar praciicas v de la inversion en recursos que permitan Su correcta implementacion.

Considero que 1o educacién continus es dlave para garan(izar Ia aplicacion efeciiva de esta normas. [Fis fundamental
que los profésionsles de 1o salud comprendan no solo gspecios (écnicos de la tergpra de infision, sino (ambién 1o
Imporiancis de seguir los Lnesmientos establocidos para projeger o seguridad de los pacientes. La creacion de
programas de capacitacion obligatordas v la implantacion de audifordas persodicas pueden ser esirategias efeciivas
para reftrzar su cumplimiento.

Asimismo, as necesario que las sutoridades do salud adopten un rol mis actavo en 1o supervision y evaluacion del
Impacio de esta norma en 1o praciica clinica. Solo & (ravés de un monitoreo constante v la identificacion de reas
do oportunidad se podiran realisar mejoras que permitan qplimiszar los procedimiontos y garantizar una atencion
de calidad en todo el pais.

Fin detinitiva, la Nom-O022 no solo regula un aspecfo (écnico de la atencitn médica, sino que repreésen{a uni
medida crucial para garantizar el bienesiar de los pacientes y mejorar los indicadores de calidad en el sistema de
salad en Méxzco. Aunque su implementacion enfienia retos importanies, su cumplimien(o es esencidl parad
consolidar una culiura de sqguridad, eficiencis y excelencia en la adminisiracion de la (ergpia de infusicn. Como
Ssoctedad, debemos exigir y promover que 65(4s normaIvas s¢ respeten, pues Su correcta gplicacion puede marcar
/o diferencis entre una atencion medica efecizva y o r96sg0 de complicaciones prevenibles.



