
Categoria 
Asilo de

ancianos 
Casa de día Casa de noche 

Residencia de
adultos

mayores 

Definicion 
Instituciones

destinadas a brindas
alojamiento

permanente 

Centros donde los adultos
mayores asisten de día 

Centros que ofrece
servicios de cuidado y

atención durante la noche 

Centros que
ofrecen Servicios

más
especializados 

Tipo de
estancia 

Estancia permanente Diurna Nocturna 
Permanente o

temporal 

Enfoque
principal 

Cuidados basicos y asistencia
diaria, y segura para vivir 

Actividades
recreativas, cuidado

y atención 

garantiza segunidad y
bienestar del adulto

mayor 

Cuidado y atención
integral 

Servicios que
ofrece 

Atención 24/7, servicios
de salud basica y

rehabilitación 

Terapia fisica,
mental y social 

Cuidado y atención
nocturnas 

Cuidado y atención
personalizada

Perfil del adulto
mayor

Requieren supervision y
apoyo emocional 

Requieren cuidado y atención, busca
socializar y compañía 

Requieren supervision y
apoyo emocional 

Requieren
supervisión,
cuidado y
atención 

CENTROS DE ATENCIÓN
GERIÁTRICA.



Categoria 
Asilo de

ancianos 
Casa de día Casa de noche 

Residencia de
adultos

mayores 

Ventajas 
Atención 24/7 y

seguridad
constante 

Apoyo emocional y
psicosocial

Seguridad y
atención 

Servicios de alta
calidad 

Desventajas 
Falta de personal y

costo elevado 
Limitaciones en la

atención 

no adecuado para
personas con
enfermedades

costos elevados 

CENTROS DE ATENCIÓN
GERIÁTRICA.


