
 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: Yoselin Sánchez A. 

NOMBRE DEL DOCENTE: María josé Hernandez  

TEMA: centros de atención geriátrica  

SEMESTRE: 6to 
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CATEGORÍA  ASILO DE 
ANCIANOS  

CASA DE DÍA 

    

CASA DE 

NOCHE    

RESIDENCIA 
PARA ADULTOS 
MAYORES 

DEFINICIÓN  Brindan 
alojamiento 
permanente, 
alimentación, 
Atención 
médica, ect.   

Donde asisten 
en el día para 
realizar 
actividades 
recreativas  

Acuden 
exclusivamente 
para pasar la 
noche  

“hogares de 
retiro” donde 
ofrecen un 
servicio más 
especializado 
que los asilos 

TIPO DE 
ESTANCIA  

Permanente  Durante el día  Exclusivamente 
solo en la 
noche  

Permanente o 
temporal  

ENFOQUE 
PRINCIPAL  

-brindar un 
lugar seguro 
-cuidado básico 
y asistencia  
-priorizar la 
protección  

-promocionar la 
autonomía  
-apoyo la 
familia  

-aquellos que 
no pueden ser 
cuidados por 
sus familiares 
en tiempo 
nocturno  

-disposición 
económica de 
los familiares  

SERVICIOS QUE 
OFRECE  

-atención 24/7 
-estancia 
permanente  
-servicios de 
salud  
-apoyo 
emocional y 
social 

-no es 
residencia, se 
regresan a su 
hogar 
-orientar social 
y mental 

-horario 
nocturno  
-menos común 
-apoyo 

-mayor calidad 
-servicio 
médico de 
mayor nivel 
-actividades 
recreativas  

PERFIL DEL 
ADULTO 
MAYOR 
ATENDIDO 

Requieren 
atención 
emocional, 
física 
psicológica y 
social,  

Socializar y 
compañía  

Supervisión y 
atención 
emocional  

Atención 
emocional, 
socializar y 
atención 
médica  

VENTAJAS  Atención 24/7, 
compañía y 
seguridad  

Estimulación 
física y mental   

Seguridad y 
atención por la 
noche  

Atención 
médica 
profesional y 
servicios de 
mejor calidad  

DESVENTAJAS  Falta de 
personal y 
sentimiento de 
abandono o 
aislamiento  

No ofrece 
alojamiento 
permanente  

No es muy 
común y no 
adecuado para 
adultos 
mayores con 
enfermedad 
graves  

Costos 
elevándose , 
tiempo para 
adaptarse y 
pérdida de 
independencia  



CONCLUSIÓN 

Los centros de atención geriátrica son instituciones especializadas en ofrecer sus 

servicios médicos, de rehabilitación, psicológicos y también sociales exclusivamente para 

adultos mayores. 

Los centros de atención priorizan el enfoque médico especializado, ya que cuentan con 

fisioterapia, psicólogo, trabajadores sociales entre más, nos ofrecen de igual manera 

evaluaciones geriátricas , manejan programas de prevención de enfermedades y de igual 

manera también ofrecen accesorias a familias y al cuidados entre cómo tratar 

adecuadamente a los adultos mayores . 

 


