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Inroduccion

La célula es la unidad bésica de la vida y 1la estructura més
fundamental de todos los organismos vivos. Desde los més simples,
como 1las bacterias, hasta los méds complejos, como 1los seres
humanos, las células son los componentes que forman los tejidos,
los 6rganos y los sistemas bioldégicos. En términos generales, una
célula se puede definir como una unidad estructural y funcional
que estd compuesta por una serie de componentes intracelulares
organizados de manera precisa. Su nlGcleo, que contiene 1la
informacién genética en forma de ADN, y su membrana celular, dque
regula el paso de sustancias hacia y desde el interior de 1la
célula, son dos de los elementos mads fundamentales para su
funcionamiento. Dependiendo de su complejidad, las células pueden
clasificarse en procariotas, que no poseen nlUcleo definido, como
las bacterias, y eucariotas, que tienen un nicleo rodeado por una
membrana y se encuentran en organismos mas complejos, como los
animales y las plantas. Dentro de 1la célula, ocurren procesos
vitales como la reproduccidén celular, el metabolismo y la sintesis
de proteinas, que son esenciales para el crecimiento, 1la
reparacién y la homeostasis de los organismos. En resumen, las
células no solo son los bloques fundamentales de la vida, sino que
también realizan funciones especializadas que ©permiten el
desarrollo y la perpetuacidén de la vida en todas sus formas.
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Origen

El origen de las células esta vinculado al proceso evolutivo que permitio la transicion de
la materia inorganica a la vida. La teoria mas aceptada sobre el origen de las células
sugiere que, hace aproximadamente 3.8 mil millones de afos, en la Tierra primitiva, las
condiciones ambientales eran muy diferentes a las actuales, con una atmésfera rica en
gases como metano, amoniaco, vapor de agua y didxido de carbono, pero con poca
presencia de oxigeno. Bajo estas condiciones, las primeras moléculas organicas
simples, como aminoacidos, nucledtidos y azucares, pudieron haberse formado a partir
de compuestos inorganicos mediante reacciones quimicas impulsadas por fuentes de
energia como la radiacién ultravioleta, las descargas eléctricas y el calor volcanico.

A lo largo del tiempo, estas moléculas simples se combinaron y formaron estructuras
mas complejas, como proteinas y acidos nucleicos, que son fundamentales para la vida.
Estos compuestos complejos, a su vez, pudieron organizarse en estructuras mas
avanzadas conocidas como “coacervados”, que eran gotas semiliquidas capaces de
concentrar y organizar moléculas dentro de una membrana lipidica. Aunque los
coacervados no eran células vivas, poseian propiedades que los acercaban a la vida,
como la capacidad de concentrar sustancias y realizar ciertas reacciones quimicas.

Con el tiempo, estos sistemas evolucionaron y adquirieron propiedades vitales, como la
capacidad de replicarse y almacenar informacion genética. A través de un proceso
gradual de seleccion natural, las primeras células procariontes (sin nucleo definido)
fueron capaces de desarrollar mecanismos de reproduccion, metabolismo y respuesta al
entorno, convirtiéndose en las formas mas simples de vida. Asi, el origen de las células
fue el resultado de una serie de transformaciones quimicas y biologicas que culminaron
en la formacién de las primeras estructuras celulares, sentando las bases para la
diversidad de vida que conocemos hoy.
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La evolucion de la célula, desde sus inicios hasta la actualidad, es una historia de
transformacion y complejizacion que ha dado lugar a la enorme diversidad de formas de
vida en el planeta. En sus comienzos, hace aproximadamente 3.8 mil millones de afos,
las primeras células fueron probablemente procariontes simples, sin nucleo definido, que
surgieron en un ambiente primitivo con condiciones extremadamente diferentes a las
actuales. Estas primeras células probablemente fueron anaerobicas, ya que no existia
oxigeno en la atmdsfera, y su metabolismo se basaba en la fermentacion y otras rutas
metabdlicas simples. Estas células primitivas habrian evolucionado a partir de moléculas
organicas complejas que se formaron en la llamada “sopa primordial”, como sugirié
Alexander Oparin en su teoria del origen de la vida.

Con el paso del tiempo, las células procariontes empezaron a desarrollar mecanismos
cada vez mas eficientes para captar y utilizar energia, lo que permitié su adaptacion a
diferentes ambientes. Un hito importante en la evolucién celular fue la aparicion de la
fotosintesis, un proceso que permitié a ciertos procariontes, como las cianobacterias,
generar oxigeno como subproducto. Este evento fue crucial, ya que transformo la
atmosfera terrestre y permitio la aparicion de nuevas formas de vida que utilizaban
oxigeno en su metabolismo, lo que a su vez abri6 el camino para la evolucion de
organismos mas complejos.

A medida que avanzaba la evolucion, algunas células procariontes comenzaron a formar
relaciones simbidticas, lo que dio lugar a la aparicion de las células eucariontes, mas
complejas, que poseen un nucleo definido y organelos membranosos como las
mitocondrias y los cloroplastos. Se cree que las eucariotas surgieron a través de un
proceso de endosimbiosis, en el que una célula procarionte fue engullida por otra, pero
en lugar de ser digerida, la célula engullida adopté un rol simbidtico. Este fue un paso
fundamental en la evolucion de la vida, ya que las células eucariotas permiten una mayor
especializacion y organizacion interna, facilitando el desarrollo de organismos
multicelulares.

Hoy en dia, las células contintan evolucionando y adaptandose a nuevos desafios, tanto
en organismos unicelulares como multicelulares. La evolucion de la célula ha sido clave
para el desarrollo de la biodiversidad, ya que permitié la aparicion de organismos
complejos, desde animales y plantas hasta hongos y protistas. En la actualidad, el
estudio de las células sigue siendo esencial para entender los procesos bioldgicos
fundamentales y las enfermedades, y las nuevas tecnologias, como la ingenieria
genética y la biotecnologia, contindan ampliando nuestro conocimiento sobre la funcién y
la evolucion de las células.
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La célula es la unidad basica y fundamental para el desarroll, funcionamiento y
mantenimiento de los seres vivos, sus origenes constan de hace varios millones de
afos. Cuando las primeras células surgieron en un ambiente primitivo. A través de
procesos de evolucién quimica y biologica, las primeras formas de vida unicelulares se
formaron a partir de moléculas organicas simples que, con el tiempo, lograron
estructurarse y adquirir capacidades de autoreplicacién y metabolismo. La teoria
endosimbiodtica sugiere que ciertos organulos dentro de las células eucariotas, como las
mitocondrias y los cloroplastos, provienen de bacterias que fueron absorbidas por una
célula ancestral.

En términos importantes , una célula es una estructura organizada que contiene la
informacién genética necesaria para llevar a cabo todas las funciones vitales del
organismo. Las células pueden ser procariotas, sin nacleo definido, o eucariotas, que
contienen un nucleo delimitado por una membrana. Ambas tienen en comun la
capacidad de realizar procesos esenciales como la division celular, la sintesis de
proteinas y la obtencién de energia. En conjunto, las células forman tejidos, érganos y
sistemas, contribuyendo al funcionamiento de organismos mas complejos. Asi, la célula
no solo es la base estructural de la vida, sino también el sitio donde se realizan los
procesos biolégicos mas complejos.
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