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CONCLUCION: 

 Los tiempos quirúrgicos son fundamentales porque tienen un impacto directo 

en la calidad de la cirugía y en la recuperación del paciente. Optimizar estos 

tiempos tiene muchos beneficios, tanto para el paciente como para el sistema 

de salud en general. Primero, cuando los tiempos quirúrgicos son más cortos, 

se reduce el riesgo de complicaciones, como infecciones, sangrados o 

problemas relacionados con la anestesia, ya que el paciente está expuesto 

menos tiempo a la intervención. Esto también contribuye a que el paciente se 

recupere más rápidamente, ya que una cirugía menos prolongada suele generar 

menos dolor y menos traumatismo en el cuerpo. Además, los tiempos 

quirúrgicos más eficientes permiten que se realicen más procedimientos en el 

mismo período de tiempo, lo que aumenta la productividad de los hospitales y 

reduce los costos operativos. Esto es importante porque, al reducir los costos 

asociados con los procedimientos, se puede hacer un uso más eficiente de los 

recursos y ofrecer mejores servicios a los pacientes. Las tecnologías 

avanzadas, como la cirugía mínimamente invasiva o los robots quirúrgicos, 

han ayudado mucho a reducir los tiempos quirúrgicos, mejorando aún más los 

resultados para los pacientes. En resumen, los tiempos quirúrgicos 

optimizados son cruciales para garantizar intervenciones más seguras, una 

recuperación más rápida y una mayor eficiencia en el sistema de salud. 
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