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RCP

Es un conjunto de maniobras de emergencia qué se
realizan cuando una persona deja de respirar o su
corazon deja de latir, con el objetivo de mantener la
circulacion danguinea y la oxigenacion del cuerpo.

O1. RCP basica implica:

1.Verifica la seguridad de la escena.

2.Verifica la respuesta de la victima.

3.Pide ayuda y activa el sistema de emergencia. /EL Y
A

4. Evalua respiracion y pulso (profesional de salud)
5.Iniciacompresiones toracicas (c)

6.Ventilacion (A-B)

7.Desfribilador .
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02. CAB- ABC CPRis as easy as
CAB significa Circulacion, Via Aérea, Respiracion, c A
mientras que ABC significa Via Aérea, Respiracion, |
Circulacion.

C- circulaciéon ' |’ :

100-120 compresiones por minuto. cﬁ?ﬂf?i‘ﬂﬁs iy O GEE‘!.‘TL'"E'..
n the center of back, and lift the chin rescua breaths.
30 compresiones por 2 ventilaciones al A mmmw“”‘“i‘”““—"“{i
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A- Via aérea
B- Respiracion

03. Causas reversibles del

paro cardiorespiratorio
= . mﬁ' Las 5H

_ _ 1.Hipoxia

9 Hidregenlonaes (acidosis) : i ;E o :or:.ariu 2. H id rogeniones
“”“’igm“ _—\3) e 3.Hipovolemia
il | 4.Hiportermia

5.Hiper-hipo- potasemia

05. causas reversibles del Paro cardiorrespiratorio
paro cardiorespiratorio 5T
Las 5T ( Neurmotdrax a Tensién

1. Toxinas (toxicos)

2. Taponamiento cardiaco
3. Trombosis pulmonar
4.Coronaria
5.Neumotorax ( tension)

Taponamiento cardiaco

Téxicos

( Trombosis pulmonar
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( Trombosis coronaria

06. ;:Cuando se necesita RCP?

La RCP se aplica en situaciones de emergencia
como: Paro cardiaco, Ahogamiento, Descarga
eléctrica, Asfixia, Otras situaciones que causen

? paro respiratorio o cardiaco.
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