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Visita Domiciliaria

cQué es?

La visita domiciliaria es una
técnica de la Enfermeria
Comunitaria que nos permite
proporcionar atencion y cuidado
gue se realiza directamente
desde el domicilio del paciente,
con el objetivo de brindar
atencion meédica. Esta visita
permite al profesional de la salud
evaluar las condiciones de vida
del paciente y proporcionar



orientacion y apoyo para mejorar
su calidad de vida.

Objetivo

El objetivo principal de la visita
domiciliaria es brindar atencion
integral y personalizada al
paciente en su propio hogar, con
el fin de mejorar su salud y
bienestar.

Ejemplo de actividades que
podemos implementar en la
visita domiciliaria



- Evaluacion del estado de salud
del paciente

- Administracion de
medicamentos y tratamientos

- Orientacion y educacion sobre
la enfermedad y su manejo

- Evaluacion del entorno
hogareno y recomendaciones

para mejorar la seguridad y
accesibilidad

Ventajas



- Mayor comodidad y
accesibilidad para el paciente

- Mejora en la calidad de vida del
paciente

- Reduccion de la hospitalizacion
y los costos de atencion médica

- Mayor satisfaccion del paciente
y su familia

Desventajas

- Traslado de domicilio
- Tiempo

- Riesgos para la seguridad del
paciente y del profesional de la



salud

Conclusion

La visita domiciliaria es una
herramienta valiosa para
mejorar la calidad de vida de los
pacientes y su familia. Es
importante comprender los
objetivos, ventajas y desventajas
de esta estrategia para brindar
atencion integral y personalizada
en el hogar del paciente.



