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Cuadro sinóptico

Enfermería
profesional,
Florence
Ninghtingale 

- Profesionalización y
vocación en la enfermería 

Florence Ninghtingale fue una
enfermera reconocida por su lucha
para mejorar la atención médica y
profesionalizar la enfermería. Su
trabajo se destacó por lograr una
fraternidad basado en el amor a
Dios y al ser humano, además de
promover la educación para las
enfermeras.
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• En 1854, el gobierno inglés la
nombró superintendente del

personal de enfermería.

- Fundadora de la educación
formal en enfermería 

- Impacto sanitario
en la India 

Después de la guerra, impulsó cambios
en la atención médica y fundó una
escuela formal de enfermería con el
apoyo de "Fondo Ninghtingale".
También redactó informes sobre
sanidad que impresionaron a las
autoridades británicas y ayudaron a
transformar el sistema de salud.

Más tarde en 1859, aplicó sus
conocimientos en la India,
donde también logró reducir
la mortalidad del ejército
inglés. Sus métodos pasaron
de ser usados en contextos
militares a ser adoptados por
instituciones y ciudades.

• Aplicó medidas de limpieza,
ventilación y orden, mejorando

rápidamente el entorno.

• Su intervención redujo la
mortalidad de los soldados del

40% al 2%.

• Escribió notas sobre los
hospitales donde propuso mejoras
en la infraestructura hospitalaria.

• Estos textos fueron fundamentales
en la enfermería profesional de

enfermedades.

• Sus ideas impulsaron la creación
de una escuela de enfermería con

estándares modernos.

• Sus escritos se basaron en
experiencias reales y observación

directa.

• Fue considerada una autoridad
mundial en salud militar y pública. 

• Sus ideas fueron aplicadas en
distintas partes del mundo, como la

India y Reino Unido.

• Inspiró a a generaciones de
enfermeras con un enfoque
humano, científico y ético.



Después de aprender sobre la vida y el trabajo de
Florence Ninghtingale, me doy cuenta de lo importante
que fue su papel en la historia de la enfermería. No solo
cuidaba enfermos, sino que también lucho contra las
malas condiciones en los hospitales y logró salvar muchas
vidas gracias a su esfuerzo y compromiso. Me impresionó
cómo, a pesar de que en su época no era bien visto que
una mujer se dedicará a la enfermería, ella siguió adelante
con lo que sentía que era su vocación.

Creo que su historia nos enseña a no rendirnos cuando
queremos hacer algo bueno por los demás, aunque
tengamos obstáculos. También me hizo reflexionar sobre
la importancia del cuidado de la salud y de tener
personas preparadas para atender a quienes lo necesitan.
Sin duda, Florence Ninghtingale dejó un legado muy
valioso y su trabajo sigue siendo recordado hasta hoy. Me
pareció un tema muy interesante y me hizo valorar más el
trabajo de las enfermeras y de todas las personas que se
dedican a cuidar la vida de las personas.

Conclusión 


