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Introduccion

• Los signos vitals son mediciones fundamentals que refeljan las 
funciones basicas del cuerpo humano. Son Indicadores clave del 
estado de salud de una persona y permiten detector de manera
temprana possible alteraciones que puedan perjudicar a grandes
futuros



¿Que son los signos vitáles ? 

• Son parametros que nos permite conocer y estimar la efectividad
de la sirculacion, la respiracion,funsiones neurologicas y su replica 
a estimulos fisiologicos y patologia. 

•



Importancia de la toma de signos vitáles

• La toma de signos es importante ya que nos permite valorar el 
estado de salud de una persona y detecta o controlar problemas
medicos e identificar problemas mas graves para poder intervenir
y actuar inmediatamente.



Pulso-FC 

• La frecuencia cardiaca igual concida como pulso es el 
numero de veces que el Corazon late en un minute 
Tambien con este metodo Podemos verificar si nuestro
paciente se encuentra en un buen estado de salud. 



FR

• Frecuencia respiratoria es el numero de respiraciones que laa
enfermera toma durante un minute Tambien es otro de los metos
que temenos para verificar la salud de nuestro paciente y saber si
todo esta bien.

•



Temperatura

• La temperature corporal es uno de los signos vitals mas 
importantes y representa el equilibrio entre el calor producido por
el cuerpo al igual igaul es importante ya que asi podems verificar
si nuestro paciente esta en buen estado o podria tener algun
riesgo grave.



T/A

• La tension arterial es la fuerza que ejerce la sangre contra las 
paredes de las arterias al ser bombeada por el Corazon. Es uj
signo vital esencial que ayuda a evaluar si el funcionamiento del 
Sistema cardiovascular de njestro paciente es normal o si tiene
problemas mas severos. 



SP02%

• Representa el porcentaje de oxigeno que la hemoglobina
transporta en la sangre en comparacion total. Tambien es un signo
vital muy importante ya que asi obtendremos informacion del 
oxigeno de nuestro paciente si esta teniendo una Buena 
oxigenacion y todo esta correcto. 



Conclusion 

• Los signos vitals son una parte esencial de cualquier evaluacion
medica ya que nos dan informacion rapida y precisa sobre como
esta funcionando el cuerpo.medir la temperature, presion
arterial, pulso y la saturacion de oxigeno nos permite identificar
problemas de salud.. 
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