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SUPER NOTA

cQué son los vendajes?

Los vendaje son procedimientos
que tienen como objetivo cubrir

una venda, una zona lesionada,
también sirven para sostener una \ \‘
parte del cuerpo.

Funciones de los vendajes:

wr Para fijar el material de
curacion sobre la herida y asi
evitar la entrada de gérmenes
a esta.

r Para hacer compresion
sobre la herida y tratar de
determinar una hemorragia.

r Para limitar el movimiento
de alguna articulacion.

or Para comprimir suavemente
las varices de los miembros
inferiores.




Tipos de vendaje y su
fancion:

1. Vendaje circular 9. Vendaje de Velpeau

» Se aplica en forma de anillo con vueltas completas « Vendaje envolvente e inmovilizador
sobre si misma. que sujeta el brazo con el torax.

» 8e usa en zonas pequefias como muifieca, brazo o « Para inmovilizar completamente el
dedos para sujetar apdsitos. hombro y brazo tras una luxacion,

) . fractura o cirugia
2. Vendaje en espiral

« Las vueltas suben o bajan progresivamente,
cubriendo el area.
» Se utiliza en extremidades como brazos y piernas.

3. Vendaje en ocho

« Se cruza como el niumero 8 sobre una
articulacion.

» Ideal para tobillos, rodillas mufiecas y codos.

Vendaje en ocho

Vendaje en espiga

4. Vendaje recurrente

» Se aplica de adelante hacia atras repetidamente.
« Se usa en zonas redondeadas como cabeza,
murfiones o dedos.

5. Vendaje en espiga

« Las vueltas se cruzan formando una X ya sea
grande o chica. ESPIRAL
 Brinda mayor firmeza; se usa en muslos, brazos y

pantorrillas.

Vendaje velpeau

6. Vendaje de cabestrillo

« Tela triangular que sostiene el brazo contra el CIRCULAR
pecho

» Muy util para fracturas o luxaciones del brazo u

hombro.

7. Vendaje abdominal

» Rodea el abdomen en forma de circular.

» Se aplica después de cirugias o para heridas
abdominales.

8. Vendaje de capelina

 Recurrente cruzado en forma de gorro o casco
completo.

« Si se necesita una cobertura completa del craneo, Vengeieenicapelina
ideal para heridas extensas, hemorragias o cirugias

Vendaje abdominal

en el cuero cabelludo.



