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Se le define a los VENDAJIéS Iigod‘uro qué se hace

con vendas de modo que se acomoden a la forma de

la regidn del cuerpo donde se aplican y sujete el
aposito

FUNCION DE
LOS VENDAJES
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Tiene como objetivo cubrir con una venda una
zona lesionada,también sirve para sostener
material,para inmovilizar las lesiones

T ECNICAS DE VENDAJE

I
IVENDAJE CIRCULAR

se realiza envolviendo un segmento a manera de
anillo se utiliza para sostener un aposito en una
region cilindrica del cuerpo y para controlar un

sangramiento.su método es de 2 a 3 vueltas
circulares y cada vuelta cubre la anterios
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tilizada para estabilizar y proteger articulaciones conc
| tobillo, rodilla, codo o clavicula, realizando vueltas de
enddje que forman una figura de "8" alrededor de la
rticulacion para un mejor soporte y movilidad

El vendaje emespiga se reatizamediante vueltdg
alternadas que cubren parcialmente la vuelta
anterior, formando un patrén parecido a una
espiga es in portante que no quede apretada
pard ho dfectar la circulacién sanguinea
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VENDAJE
RECURRENTE
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adelante vacia atrds hasta cubrir

vueltas transversales

se aplica en la cabesa la venda se lleva de

Toda la zona lesionada y se termina con tres




CONCLUSION

Los vendages en el ambito de la salud
ayudan para cubrir heridas expuesto
sostener material para inmovilizar
partes del cuerpo y controlar
hemorragias. Ay una amplia variedad de
vendaje como en espiga ,circular,ochoy
etc.cada vendaje tiene su complejidad y
meétodo ejemplo en 8 se utiliza para
zonas articuladas como el codo,rodillay
muneca. para que se pueda utilizar
ejemplo en vendaje recurrente cubre la
parte lesionada de |la cabesa para evitar
infecciones bacterianas. su propaosito es
proteger la herida de bacterias como
heridas quirurgica. Ademas de tener
variedad de tecnicas de vendages
también ay variedad de vendas como
ejemplo elastica, de algoddn, adhesiva,
o de gasa




