


Introducción

El derecho y la economía están
estrechamente vinculados en el
desarrollo de las empresas, ya que
las normas jurídicas regulan su
operación, garantizan la libre
competencia y protegen a los
inversionistas y consumidores. En
esta Super Nota, se explorará la
regulación jurídica de la empresa
en México, desde sus elementos
fundamentales hasta su relación
con la banca y el capital como
motor de crecimiento.
A través de esta revisión, se
analizará cómo las leyes y la
Constitución mexicana respaldan
la actividad empresarial y
financiera, proporcionando
estabilidad y promoviendo el
desarrollo económico.
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1.2 La empresa y sus elementos

Una empresa se compone de varios elementos esenciales:
 • Capital: Recursos financieros, materiales e inmateriales
necesarios para operar.
 • Trabajo: Personal que ejecuta actividades dentro de la
empresa.
 • Organización: Coordinación de los recursos para
alcanzar objetivos.
 • Mercado: Conjunto de consumidores y competidores en
un sector específico.

1.3 Clases de empresas

Las empresas pueden clasificarse según distintos
criterios:
 • Por su tamaño: Micro, pequeña, mediana y
grande.
 • Por su actividad: Industriales, comerciales y de
servicios.
 • Por su estructura legal: Sociedad Anónima (S.A.),
Sociedad de Responsabilidad Limitada (S. de R.L.),
entre otras.

Cada tipo de empresa tiene regulaciones
específicas que determinan su operación.

1.4 La empresa y su estudio desde distintas disciplinas

El estudio de la empresa no es exclusivo del derecho;
diversas disciplinas la analizan desde diferentes
perspectivas:
 • Economía: Examina la oferta, demanda y
producción.
 • Administración: Evalúa la gestión organizacional.
 • Contabilidad: Registra y analiza las finanzas.
 • Derecho: Regula su existencia y funcionamiento.

1.5 Regulación jurídica de la empresa

Las empresas están reguladas por distintas leyes
en México, tales como:
 • Ley General de Sociedades Mercantiles:
Regula las sociedades empresariales.
 • Código de Comercio: Establece normas para
las actividades comerciales.
 • Ley Federal del Trabajo: Protege los derechos
laborales dentro de las empresas.

1.1 El derecho y la empresa

El derecho empresarial es la rama del
derecho que regula la creación, operación y
disolución de las empresas. Su objetivo es
establecer un marco normativo que
garantice seguridad jurídica, fomentando la
inversión y protegiendo a todas las partes
involucradas en la actividad económica.



1.6 Sustento constitucional de la libre
empresa

La Constitución Política de los Estados
Unidos Mexicanos protege la libre
empresa y la actividad económica en
varios artículos:
 • Artículo 5: Garantiza la libertad de
trabajo.
 • Artículo 28: Prohíbe los monopolios y
fomenta la competencia económica.
 • Artículo 25: Regula la participación
del Estado en la economía.

1.8 Regulación de la competencia
económica en el Estado mexicano

En México, la Comisión Federal de
Competencia Económica
(COFECE) es el organismo
encargado de supervisar y
sancionar prácticas monopólicas.
La Ley Federal de Competencia
Económica establece normas para
evitar acuerdos entre empresas
que limiten la libre competencia.

1.10 Marco jurídico de la actividad
bancaria en México

El sistema bancario mexicano está
regulado por diversas leyes, entre ellas:
 • Ley de Instituciones de Crédito: Regula
la operación de los bancos.
 • Ley para la Transparencia y
Ordenamiento de los Servicios
Financieros: Protege a los usuarios
bancarios.
 • Banco de México (Banxico): Supervisa
la estabilidad del sistema financiero.

1.7 Relación entre la política económica y la
empresa

La política económica de un país influye
directamente en el desarrollo empresarial.
Factores como la inflación, las tasas de
interés y la inversión pública pueden
favorecer o afectar la estabilidad de las
empresas.

El gobierno utiliza herramientas como
subsidios, impuestos y regulaciones para
estimular el crecimiento económico y
garantizar un entorno competitivo.

1.9 El capital como factor de crecimiento de
la empresa

El acceso a capital es fundamental para la
expansión empresarial. Existen diversas
fuentes de financiamiento, tales como:
 • Capital propio: Inversión de los socios.
 • Créditos bancarios: Préstamos de
instituciones financieras.
 • Inversión extranjera: Recursos provenientes
de otros países.

Una adecuada gestión del capital permite a
las empresas innovar y crecer en el mercado.

1.11 La banca en México

Los bancos desempeñan un papel clave
en la economía, proporcionando
financiamiento y gestionando depósitos.
En México, la banca se divide en:
 • Banca de desarrollo: Apoya sectores
estratégicos como el agropecuario y la
vivienda.
 • Banca comercial: Ofrece servicios a
empresas y particulares.

El sistema bancario es esencial para el
crecimiento empresarial y el acceso al
crédito.



Conclusión

La regulación jurídica de las
empresas y la banca en México
es fundamental para garantizar
un entorno económico estable y
competitivo. Desde la
Constitución hasta las leyes
específicas, el marco normativo
protege la libre empresa,
fomenta la inversión y regula el
acceso al capital.

El derecho empresarial no solo
proporciona seguridad a los
inversionistas y trabajadores, sino
que también impulsa el
crecimiento económico del país.
Por ello, es importante que las
empresas comprendan y cumplan
con sus obligaciones legales para
operar de manera eficiente y
sostenible.


