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Mantener un ambiente libre de
microorganismos patégenos.
Desinferctar la piel y los tejidos alrededor
del area quirurgica para evitar la
introduccién de bacterias.

Tecnicas de hemostasia como la
conpresidn, ligadura de vasos sabguineos o
el uso de cauterio para coagular los tejidos.
monitoreo constante del sangrado para
asegurar que se mantenga dentro de los
limites seguros.

Utilizar incisiones pequefias o lo suficiente
para poder realizar la intervencién.
Evitar dafio inncessario a estructuras

Respetar la anatomia y la fisiologia del
area intervenida.

principios basicos de
curugia

Respeto a la fisiologia del
paciente

Mantener la estabilidad hemodinamica
del paciente.

Prevenir la deshidratacidn, la hipotermiay
el desequilibrio electrolitico durante el
procedimiento.

Dosificar la anestesia adecuada vy el

manejo postoperatorio.

Cierre adecuado de los tejidos

Cerrar las capas del tejido en orden, piel,
fascia, musculos, etc.., asegurando que los
bordes sean aproximados correctamente.
Utilizar materiales y patrones de sutura
adecuados a cada tipo de tejido y para el
tiempo que necesitardn mantenerse en el
cuerpo.

Controlar signos vitales como la presion
arterial, frecuencia cardiaca, respiratoria y
temperatura.

Vigilar posibles complicaciones como
infecciones, hemorragias o problemas con
la cicatrizacién.

Manejo del dolor para garantizar que el
paciente esté comodo y no tenga
complicaciones relacionadas con la
analgesia.

El paciente o su tutor debe entender los
riesgos, beneficios y alternativas de la
cirugia.

Es esencial obtener su consentimiento
antes de proceder con cualquier
intervencién.



