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( Etapas de la cicatrizaciéon >

¢

La cicatrizacion tiene por finalidad la cura de las heridas, comienza de inmediato después de
una lesion o incision y consiste en una perfecta y coordinada cascada de eventos celulares y
moleculares que interactdan para que ocurra la reconstruccion del tejido

¢Cuantas

etapas
existen?

Hay 3 fases de cicatrizacion, el tiempo de
estas dependeran de la zona, la amplitud
de la lesién o incision
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Fase Inflamatoria:

Hemostasia: Inmediatamente después de la lesion, los
vasos sanguineos se contraen para minimizar la
pérdida de sangre.

Vasodilatacion y permeabilidad vascular: Los vasos
sanguineos se dilatan, aumentando el flujo sanguineo
hacia la zona dafiada. Esto permite que los leucocitos
(glébulos blancos) y otros componentes del sistema
inmunitario migren hacia la herida.

Exudado: Se forma un exudado (liquido) en la herida,
compuesto  por plasma sanguineo, células
inflamatorias y detritus celulares. Este exudado facilita
la eliminacién de bacterias y tejidos dafiados.

Fagocitosis: Los neutrdfilos y macréfagos, tipos de
leucocitos, fagocitan (engullen) los microorganismosy
los restos celulares, preparando el tejido para la
reparacion.

Fase Proliferativa:

Angiogénesis: Se forman nuevos vasos
sanguineos (angiogénesis) para suministrar
oxigeno y nutrientes a las células involucradas
en la reparacion.

Fibroplasia: Los fibroblastos migran hacia la
herida y sintetizan coldgeno, formando un tejido
de granulacién que llena el defecto.

Epitelizacion: Las células epiteliales de los
bordes de la herida proliferan y migran hacia el
centro, cubriendo la superficie de la herida.

Contraccion de la herida: Los miofibroblastos
inducen la contraccion de la herida, acercando
los bordes y reduciendo su tamafio.

Fase de Remodelacion:

Reorganizacién del colageno: Las fibras de
coldgeno se reorganizan y maduran,
aumentando la resistencia de la cicatriz.

Involuciéon vascular: Se produce una
reduccién gradual de la vascularizacion de la
cicatriz.

Remociéon de células inflamatorias: Los
macrdéfagos eliminan las células inflamatorias
y los restos celulares.

Maduracion de la cicatriz: La cicatriz se vuelve
mas palida y plana, aunque su resistencia
nunca alcanzara la del tejido original.

¢Qué pasa si se
llega alterar

alguna parte de

las fases?




https://www.msdvetmanual.com/es/multimedia/table/fases-de-cicatrizaci%C3%B3n-de-heridas

https://www.vanguardiaveterinaria.com.mx/cicatrizacion-de-heridas

https://www.centroulcerascronicas.com/noticias/factores-que-interfieren-en-la-cicatrizacion/

https://youtu.be/sTu88wgxWtU?si=yhNecZA2uvMG1R63
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