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El ciclo de la urea, también conocido como el ciclo de
Krebs-Henseleit, es una ruta metabólica que ocurre en
el hígado y tiene como función principal la eliminación
del amoníaco (NH₃), un compuesto tóxico resultante del
metabolismo de los aminoácidos.

Formación de carbamoil fosfato: El amoníaco se
combina con bicarbonato y ATP en la mitocondria para
formar carbamoil fosfato, catalizado por la enzima
carbamoil fosfato sintetasa I.
Síntesis de citrulina: El carbamoil fosfato reacciona con
ornitina para formar citrulina, catalizado por la
ornitina transcarbamilasa. La citrulina sale de la
mitocondria hacia el citoplasma.
Formación de argininosuccinato: La citrulina se une a
aspartato (aportando un segundo grupo amino) para
formar argininosuccinato, mediante la enzima
argininosuccinato sintetasa.
Producción de arginina y fumarato: El
argininosuccinato se divide en arginina y fumarato por
acción de la argininosuccinato liasa. El fumarato puede
ingresar al ciclo de Krebs.
Generación de urea y regeneración de ornitina: La
arginina se hidroliza por la arginasa, liberando urea y
regenerando ornitina, que reingresa a la mitocondria
para reiniciar el ciclo.

Permite la eliminación del amoníaco, evitando su
acumulación y toxicidad.
Contribuye al equilibrio del metabolismo del nitrógeno.
Se conecta con otros ciclos metabólicos, como el ciclo
de Krebs (a través del fumarato). 
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