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El ciclo de la Urea

El ciclo de la urea es un proceso metabédlico esencial que

ocurre en el higado, disehiado para eliminar el amoniaco,

un subproducto téxico del metabolismo de proteinas. Este

ciclo es vital para el mantenimiento del equilibrio del

nitrégeno en el organismo. A continuacién, se presentan

detalles adicionales sobre su funcionamiento, importancia

y regulacion.

Funcion del Ciclo de la Urea

El ciclo de la urea transforma el amoniaco en urea, que es

mucho menos téxica y puede ser eliminada del cuerpo a

través de la orina. La acumulacién de amoniaco puede ser

perjudicial, causando condiciones como la encefalopatia

hepatica. Este ciclo es, por tanto, fundamental para la

homeostasis del nitrogeno.

Etapas del Ciclo de la Urea

Formacién de Carbamoil Fosfato:

Ocurre en la mitocondria.

El amoniaco (NHs) se combina con bicarbonato (HCOs-) y

ATP, formando carbamoil fosfato.

Esta reaccion es catalizada por la enzima carbamoil fosfato

sintetasa I (CPS1).

Sintesis de Citrulina:

El garbamoil fosfato se une a la ornitina, generando
itfrulina:

 Esta reac€ion es mediada por la ornitina transcarbamilasa
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Formaciéonvde Argininosuccinato: &
La citrulina sale de la mitocondria al citosol, donde se combi
aspartato (que proporciona el segundo atomo de nitrégeno) para
formar argininosuccinato.

Esta reaccion es catalizada por la argininosuccinato sintetasa.
Produccién de Arginina y Fumarato:

El argininosuccinato se divide en arginina y fumarato.

Esta reaccion es realizada por la argininosuccinato liasa.

Generacion de Urea y Regeneracion de Ornitina:

La arginina se hidroliza para producir urea y regenerar ornitina.
Esta reaccion es catalizada por la arginasa.

La ornitina regresa a la mitocondria para participar en el ciclo
nuevamente.

Regulacion del Ciclo de la Urea

La actividad del ciclo de la urea esta regulada por varios factores:
Nivel de Améniaco: Un aumento en la concentraciéon de amoniaco
estimula la actividad de CPSL.

Disponibilidad de Sustratos: La cantidad de ornitina y aspartato
disponible influye en la velocidad del ciclo.

Hormonas: Hormonas como el glucagon pueden aumentar la
actividad del ciclo, mientras que la insulina puede tener un efecto
opuesto.

Importancia Clinica

Las alteraciones en el ciclo de la urea pueden dar lugar a trastornos
metabdlicos. Por ejemplo:

Deficiencias en las Enzimas del Ciclo de la Urea: Pueden provocar
hiperamonemia, una condicién que resulta en niveles elevados de
amonigco en sangre, lo que puede ser potencialmente mortal.
Encefalopatia/ Hepatica: Un dano hepatico que impide Ila

defoxificacién adecuada del amoniaco.
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Linkografia:

Ciclo de la Urea - Wikipedia
Metabolismo de la Urea -
Khan Academy
Ciclo de la Urea - Merck
Manual
Deficiencias del Ciclo de la
Urea - National Institutes of
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