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Hormona

Insulina

Glucagén

Adrenalina

(epinefrina)

Cortisol

Hormona del
crecimiento (GH)

Tiroxina (T4) y
triyodotironina

Glandula u
érgano de

origen

Pancreas (células

beta)

Pancreas (células

alfa)

Glandulas

suprarrenales

Glandulas

suprarrenales

Hipofisis

anterior

Tiroides

Funcién principal en el

metabolismo

Favorece el almacenamiento de
glucosa y sintesis de

macromoléculas

Estimula la movilizaciéon de

reservas energéticas

Respuesta rapida al estrés;

movilizacion de energia

Respuesta al estrés crénico;
regulacion del metabolismo de

carbohidratos, proteinas y lipidos

Estimula el crecimiento y el

metabolismo

Regulaciéon J netabolismo

basal

Efecto especifico

Disminuye glucosa en sangre;
estimula la sintesis de

glucdgeno, proteinas y lipidos

Aumenta glucosa en sangre;
estimula la glucogendlisis y

gluconeogénesis

Estimula glucogendélisis, lipdlisis;

inhibe secrecion de insulina

Estimula gluconeogénesis;
promueve catabolismo proteico
y lipidico

Aumenta lipélisis, disminuye
captacion de glucosa en tejidos,

estimula sintesis proteica

Aumentan consumo de oxigeno,

produccién de calor y tasa



