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S O L U T I O N E F E C T O  M E T A B O L I C OF U N C I Ó N  P R I N C I P A L

I N S U L I N A

G L U C A G Ó N

C I T O S O L

S O M A T O T R O P I N A

( H O R M O N A  D E L

C R E C I M I E N T O )

H O R M O N A S

T I R O I D E A S  ( T 3  Y  T 4 )

HORMONAS EN EL FUNCIONAMIENTO DEL
METABOLISMO

H O R M O N A

Estimula el crecimiento
y la reproducción

celular.

Promueve la sintesis de proteínas y la utilización
de grasas como fuente de energía.

Regulan los niveles de
glucosa en la sangre

﻿Falicita la entrada de glucosa en las células
promoviendo el almacenamiento de energía.

Estimula la liberación de glucosa almacenado en el
hígado (Gluconeogenesis) y la movilización de grasa.

﻿Actúan cuando los niveles
de glucosa con bajos

﻿
Hormona del estrés que ayuda a
regular el metabolismo durante

situaciones estresantes.

Aumenta la gluconeogénesis y la movilización de
ácidos grasos para obtener energía.

Regulan el metabolismo basal y el
crecimiento.

Incrementan la tasa metabólica, afectando el
consumo de oxígeno y producción de calor.
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