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CICLO DE LA UREA.

QUE ES

El ciclo de la urea, también conocido como el ciclo de ornithina, es un proceso
metabdlico esencial para la detoxificacion del amoniaco en el cuerpo, principalmente
en el higado. Su principal funcion es transformar el amoniaco, que es toxico en altas
concentraciones, en urea, un compuesto mucho menos toxico, que luego sera
excretado a travées de la orina. Este ciclo es crucial para el metabolismo del
nitrogeno, ya que permite eliminar los productos derivados de la desaminacion de los
aminoacidos.

FASES DEL CICLO DE LA UREA:

1. Formacion de Carbamoilfosfato:

- Ubicacion: Mitocondria

- Enzima: Carbamoilfosfato sintetasa I

- Reaccion: El amoniaco (NHs), derivado de la desaminacion de aminoacidos, se combina con bicarbonato
(HCOs) en presencia de ATP, formando carbamoilfosfato. Esta es la primera reaccion del ciclo y es
fundamental porque “fija” el nitrégeno en una forma manejable para el cuerpo.

- Importancia: Este paso es crucial porque el amoniaco, que es toxico a niveles elevados, se convierte en
una forma menos peligrosa para su posterior procesamiento.

2. Formacion de Citrulina:

- Ubicacion: Mitocondria
- Enzima: Ornitina transcarbamilasa

- Reaccion: El carbamoilfosfato se une con ornitina (un aminoacido que actiia como transportador de
nitrogeno) para formar citrulina. La ornitina se regenera en este paso, lo que permite que el ciclo
continie.

- Importancia: La citrulina es la primera molécula que puede salir de la mitocondria y entrar en el citosol,
y es el intermediario clave que conecta la mitocondria con el citosol en el ciclo de la urea.

3. Formacion de Argininosuccinato:

- Ubicacion: Citosol
- Enzima: Citrulina aminotransferasa (también conocida como argininosuccinato sintetasa)

- Reaccion: La citrulina, que sale de la mitocondria, se combina con aspartato, un aminoacido que aporta
un grupo amino. Esto da lugar a la formacion de argininosuccinato.

- Importancia: En este paso, el grupo amino de aspartato se une al nitrogeno de la citrulina, ayudando a
formar la molécula que avanzara hacia la siguiente etapa del ciclo. El aspartato es fundamental para la
transferencia de nitréogeno en el ciclo.
4.Formacion de Arginina:

- Ubicacion: Citosol
- Enzima: Argininosuccinato liasa

- Reaccion: El argininosuccinato se divide en arginina y fumarato. El fumarato puede ser utilizado en el
ciclo de Krebs para producir energia, mientras que la arginina es un intermediario clave que luego se
descompondra para formar la urea.

- Importancia: La formacion de argina es un paso critico, ya que la arginina es la molécula que se
descompone para liberar la urea, que es la forma en que el cuerpo elimina el nitrégeno téxico.

5. Formacion de Urea y Regeneracion de Ornitina:

- Ubicacion: Citosol
- Enzima: Arginasa

- Reaccion: La arginina es hidrolizada por la enzima arginasa para formar urea y ornitina. La urea es
finalmente liberada y transportada a través de la sangre hacia los rifiones, donde sera excretada en la
orina. La ornitina se regenera y puede reiniciar el ciclo.
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