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Se espera que en 2024 — —_—
el consumo  siga En términos generales, | En México, el consumo

ourgen’rgndz Sed formlq el pais consumié 10.3 | Per cdpita de carne en
modaeraadad debldo a Id
millones de toneladas | 2023 fue de 80 kg por

estabilidad en los :
precios y un ligero de carne en 2023, un ?;SZZZ:G ° qE: )
crecimiento en el 4.9% mas que en 2022. .

. \ incremento de 3 kg
ingreso de los hogares \ respecto al afo anterior

« Pollo, que registré el mayor

crecimiento en volumen (+203 CONSUMO PER CAPITA
mil toneladas en 2023). ANUAL EN MEXICO

« Cerdo, con un aumento de 132
mil foneladas.

« Res, con un incremento de 112
mil foneladas.
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Por ofro lado, el T
consumo de proteina
de origen animal en
general (que incluye
carne, leche y huevo)
crecid un 11% en 2024,

Este aumento se debe o?
disminucion de precios y al
incremento en los ingresos
familiares, lo que ha
permitido que maAs
personas accedan a

impulsado por la mejora Qro’reinos de origen animall.
en el ingreso familiar y
la reduccion de la \

En México, el consumo
per capita de carne en
2023 fue de 80 kg por
habitante, lo que
representa un
incremento de 3 kg
respecto al ano anterior

pobreze PORCENTAJE DE

En cuanto a la proporciéon de alimentos de CONSUMO DE ORIGEN
origen animal dentro de la dieta mexicanaq, AN | MAI— QUE CADA

las nuevas Guias Alimentarias IN DIVI DUO

recomiendan que representen
aproximadamente el 8% del total de la
alimentaciéon diariq, priorizando )

alternativas como huevo, pescado y pollo
sobre carnes rojas




