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“CICLO REPRODUCTIVO DE LA GATA”

Inicio de la pubertad en la gata:

Se considera que el inicio de la pubertad en la gata doméstica, acontece
cuando alcanza el 80% de su peso adulto (de 2.3 a 3.2 Kg. dependiendo
de la raza) y ademas ocurre en la estaciéon adecuada del afio (dias
largos). Esto suele suceder entre los 6 y 9 meses de edad. Los gatos
callejeros alcanzan la madurez sexual antes que los gatos caseros y
dentro de los gatos caseros aquellos de raza pura suelen ser
sexualmente maduros mas tarde que los mestizos.

Fases del celo:

Proestro: Es la fase en la que sucede una serie de cambios internos
que preparan a la gata para la monta y posterior gestacion. Todo esto
regulado por la accion de los estrégenos y en un intervalo de tiempo
muy corto. El proestro en gatas dura de 12 horas a 2 dias. La corta
duracion de esta fase, unida a los casi inexistentes cambios externos,
hace que el proestro sea dificil de diferenciar del estro. El proestro
termina cuando la gata permite la monta.

Comportamiento: Durante este estadio los gatos son atraidos por la
hembra pero ésta no permite la monta. En esta fase, comienzan a rozar
su cabeza y cuello contra los objetos y a girar sobre su lomo. La postura
de lordosis caracteristica de la fase del estro, comienza también a
manifestarse pero sin permitir la monta.

Signos clinicos: Apenas se produce un minimo edema vulvar que pasa
desapercibido al quedar oculto bajo el pelaje.

Estro: Esta fase comienza cuando la gata permite la monta por parte del
macho y finaliza cuando deja de ser receptiva o impide la monta. Es el
periodo de tiempo de receptividad sexual por parte de la hembra. La
duracion media es de 7 dias con intervalos que van desde los 6.5 a los
8 dias. Las gatas son ovuladoras inducidas* y por norma general, tras 4
copulaciones o montas, se produce su ovulacion. Al finalizar esta fase
pueden ocurrir tres situaciones:



No se induce la ovulacion, por lo que la hembra entrara en interestro
(duracion media de 8 dias) y posteriormente volvera a ciclar (nuevo
celo).

Se induce la ovulacion pero el animal no quedd gestante. En este caso,
la gata entraria en pseudogestacion, con una duracion media de 45
dias.

Se produce la cépula, queda gestante y entra en diestro. La duracion de
la gestacion en la gata dura de 63 a 66 dias.

Comportamiento: Se produce un cambio de comportamiento obvio
durante esta fase. Algunas gatas pueden ser mas afectuosas con sus
duefios y otras, por el contrario, mostrarse mas agresivas. Por lo
general, se muestran mas inquietas, orinan mas frecuentemente, y
aumentan las salidas o los intentos por fugarse de casa. A esto se le
suma el aumento de las vocalizaciones, a modo de maullidos, ronroneos
y sonidos similares a gemidos.

Se intensifica el roce de la cabeza y cuello contra los objetos, al igual
que la friccion del lomo contra el suelo. Continda mostrando la postura
de lordosis (ver siguiente imagen) pero en esta ocasion, permite la
monta por parte del macho. Dicha postura lo que hace, ademas de
indicar que es receptiva, es facilitar la copula. Consiste en apoyar sus
patas delanteras en el suelo y estirar sus patas traseras de modo que
Su region perineal se eleva. Mientras esto ocurre, mantiene la cola a un
lado.

Interestro: si la gata no ovula durante el estro, entra en una fase llamada
interestro, con una duracidon media de 8 dias. Sin embargo, este
intervalo en algunas gatas dura solo 2 dias y en otras se prolonga hasta
los 19 dias. Es quizas el desconocimiento de esta peculiaridad del ciclo
estral de la gata, lo que desconcierta en ocasiones a los duefios, ya que
ven cOmo su gata vuelve a entrar en celo en numerosas ocasiones.
Cabe mencionar que, durante el estro, puede haberse producido la
monta, pero esta no haber inducido la ovulacion, por lo que la gata
entrard igualmente en interestro y posteriormente volvera a estar en
celo.



Comportamiento: Durante este tiempo la gata deja de producir atraccion
en los machos y el comportamiento del estro desaparece (no ronroneos,
no revolcones ni maullidos).

Diestro: Si durante el estro se produjo la induccién de la ovulacion, la
gata entraria en diestro. Esta fase esta regulada por la accion de la
progesterona y su duracion dependera de si la gata esta gestante o con
pseudogestacion. Si esta gestante, el diestro durara de 63-66 dias, y en
el caso de la pseudogestacion, de 40-50 dias.

Comportamiento: es un periodo de inactividad reproductiva.

Anestro: Es el periodo sin conducta reproductora, ni actividad ovarica.
Hablariamos de anestro estacional, cuando el anestro ocurre por el
acortamiento del fotoperiodo, y de anestro lactacional, si coincide con
el periodo de lactacion y destete de las crias. El primer celo posterior a
la lactancia y destete ocurre a las 2-8 semanas con un promedio de 4
semanas.

Comportamiento: En este periodo no se muestra conducta ni actividad
sexual. El comportamiento durante esta fase seria igual al de una gata
esterilizada (ovariohisterectomizada).
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