
Métodos de Exposición 

1. Memorizado 

• Se aprende el contenido de memoria 
• Se recita tal cual fue aprendido 
• Riesgo de olvidar partes clave 
• Poca flexibilidad 

2. Escrito 

• Se lee directamente de un guion 
• Garantiza precisión en la información 
• Puede ser monótono si no se usa entonación adecuada 
• Menos interacción con el público 

3. Bosquejado 

• Se basa en un esquema o guion breve 
• Brinda estructura sin ser rígido 
• Permite improvisación parcial 
• Mantiene contacto con la audiencia 

4. Improvisado 

• Se realiza sin preparación previa 
• Requiere amplio conocimiento del tema 
• Puede ser más natural y espontáneo 
• Mayor riesgo de omitir información clave 

  



1. Método Memorizado 

Consiste en aprender el discurso palabra por palabra y recitarlo exactamente como se 
preparó. 

• Ventajas: 
o Permite precisión en el mensaje. 
o Da seguridad si se recuerda bien. 
o Es útil en discursos formales o actuaciones. 

• Desventajas: 
o Falta de flexibilidad si se olvida una parte. 
o Puede sonar artificial o forzado. 
o Difícil de adaptar a preguntas o cambios inesperados. 

2. Método Escrito 

El expositor lee directamente de un documento o guion previamente elaborado. 

• Ventajas: 
o Asegura exactitud en la información. 
o Evita omisiones o errores en los datos. 
o Es útil para discursos largos y técnicos. 

• Desventajas: 
o Puede volverse monótono si no se usa entonación adecuada. 
o Reduce el contacto visual con la audiencia. 
o Menor interacción con el público. 

3. Método Bosquejado 

Se basa en un esquema o puntos clave que guían la exposición sin ser un discurso 
escrito completo. 

• Ventajas: 
o Permite estructura y organización sin ser rígido. 
o Mayor flexibilidad para adaptarse a la audiencia. 
o Mantiene el contacto visual y la interacción. 

• Desventajas: 
o Requiere preparación previa para no perder el hilo. 
o Puede haber omisiones si el expositor no sigue bien el esquema. 
o No es recomendable para discursos muy técnicos. 



4. Método Improvisado 

El expositor habla sin preparación previa, basándose en su conocimiento del tema. 

• Ventajas: 
o Es más natural y espontáneo. 
o Permite mayor interacción con la audiencia. 
o Se adapta mejor a preguntas y debates. 

• Desventajas: 
o Mayor riesgo de omitir información importante. 
o Puede generar nerviosismo si no se domina el tema. 
o No es recomendable para exposiciones formales o científicas. 
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