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Los métodos de exposición son técnicas utilizadas para transmitir información de manera 

efectiva. Aquí te explico los principales métodos que mencionaste: 

1. Método de exposición memorizado 
o Se basa en aprender de memoria el contenido de la exposición y repetirlo tal 

cual. 

o Ventajas: Se evita olvidar información importante y se mantiene una 

estructura clara. 

o Desventajas: Puede sonar artificial y la persona puede bloquearse si olvida 

alguna parte. 

2. Método de exposición escrito 
o Consiste en leer directamente un texto preparado previamente. 

o Ventajas: Asegura precisión en la información y evita omisiones. 

o Desventajas: Puede ser monótono y limitar el contacto visual con la 

audiencia. 

3. Método de exposición bosquejado 
o Se apoya en un esquema o guion con las ideas principales, sin ser 

completamente escrito. 

o Ventajas: Permite mayor naturalidad y flexibilidad en la presentación. 

o Desventajas: Requiere preparación y práctica para evitar perder el hilo del 

discurso. 

4. Método de exposición improvisado 
o Se basa en hablar sin una preparación previa detallada, confiando en el 

conocimiento del tema. 

o Ventajas: Se siente más espontáneo y dinámico. 

o Desventajas: Puede haber omisiones o falta de coherencia si no se tiene un 

dominio adecuado del tema. 
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