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1. Ansiedad por Separación (Perros) 

Descripción: Es una afección común en perros, especialmente cuando están separados de sus 

dueños o en entornos desconocidos. 

Síntomas: Vocalización excesiva (ladridos, aullidos), destrucción de objetos, micción o 

defecación inapropiada, y conductas repetitivas. 

Causas: Puede ser desencadenada por cambios en la rutina del hogar, mudanzas o falta de 

socialización. 

Manejo: Se recomienda un entrenamiento de modificación de conducta, uso de feromonas 

sintéticas, y en algunos casos, medicamentos ansiolíticos. 

2. Estereotipias (Enfermedades Comportamentales) 

Descripción: Son movimientos repetitivos e inapropiados que los animales realizan debido al 

estrés, como el balanceo en caballos o el picaje en aves. 

Síntomas: Comportamientos repetitivos como morderse la cola, balancearse, o lamerse 

excesivamente. 

Causas: Se deben a un entorno monótono, falta de estímulos, aislamiento o estrés 

prolongado. 

Manejo: Enriquecimiento ambiental, aumento de la interacción social, ejercicio adecuado y, 

en algunos casos, tratamiento con fármacos para reducir la ansiedad. 

 

 


