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El estrés y el comportamiento animal pueden estar relacionados con varias enfermedades 
en gatos. A continuación, se presenta algunas de las enfermedades más comunes relacionadas

con el estrés y el comportamiento animal en gatos.

Trastornos gastrointestinales: El estrés puede causar trastornos gastrointestinales 
como la diarrea, el vómito y la perdida de apetito. 

Enfermedad inflamatoria intestinal: El estrés crónico puede contribuir 
al desarrollo de la enfermedad inflamatoria intestinal.

Enfermedad del sistema inmunológico: El estrés crónico puede 
debilitar el sistema inmunológico, haciendo más susceptible a las infecciones.

Cáncer: El estrés crónico puede aumentar el riesgo de desarrollar 
cánceresen gatos 

Enfermedad provocada por estrés 

Diabetes Mellitus:
En gatos es una enfermedad crónica que afecta la capacidad 

del cuerpo para regular los niveles de azúcar en la sangré 



Causas:

Resistencia a la insulina: El cuerpo del gato se vuelve resistente a la insulina, lo que impide que el azúcar
entre en las células.

Deficiencia de insulina: El páncreas no produce suficiente insulina para regular los niveles de
azúcar en la sangre.

Obesidad: La obesidad es un factor de riesgo importante para desarrollar diabetes en gatos.

Edad: La diabetes es más común en gatos mayores de 6 años.

Genética: Algunas razas de gatos, como los British Shorthair y los Maine Coon, tienen un mayor
riesgo de desarrollar diabetes.



Sintomas

Diagnostico

Aumento de la sed y la micción 
Perdida de peso

Letargo
Problemas de piel y pelo

Análisis de sangre 
Análisis de orina 

Prueba de tolerancia a la glucosa

Tratamiento
Insulina

Dieta adecuada
 Ejercicio

Monitoreo por un veterinario 

Soluciones para reducir el estrés en gatos

Proporcionar un entorno seguro y estable
Proporcionar estimulación 

Proporcionar un lugar tranquilo y cómodo 
Evitar cambiós bruscos

Proporcionar atención y afecto


