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Microscopia

Tincion de gram

Permite lo siguiente:

o Clasifica a las bacterias de acuerdo con si son capaces de retener el
colorante cristal violeta (grampositivas se ven de color azul) o no
(gramnegativas se ven rojas)

o Destaca la morfologia de las células (p. €j., se observa si son bacilos o
cocos) y su ordenamiento (en grupos, cadenas, diploides).

« ldentifica los leucocitos polimorfonucleares, que indican una infeccion
bacteriana en lugar de una colonizacién

Para realizar una tincidn de Gram, los técnicos fijan el material de la muestra con calor a
un portaobjetos, y lo tinen mediante la exposicidn secuencial al colorante de Gram cristal
violeta, yodo, decolorante y un contracolorante (por lo general, safranina) (MSD, 2025)

Tinciones acido-alcohol resistentes tradicionales y
modificadas

Esta tincion se utilizan para identificar la siguiente

e Microorganismos acido alcohol resistentes (especies de Mycobacterium)
e Microorganismos moderadamente acido alcohol resistentes (principalmente,
especies de Nocardia)
e Rhodococcus y géneros relacionados
e Oocistos de algunos parasitos (p.
ej., Cryptosporidium, microsporidia, Cystoisospora [Isospora]
belli, Cyclospora, Balantidium coli)
la deteccidon de micobacterias en el esputo requiere de al menos 10.000
microorganismos/mL, las micobacterias suelen estar en cantidades menores, por lo que su
sensibilidad es limitada. En general, se usan varios mL de esputo que se descontaminan
con hidréxido de sodio y se concentran por centrifugacion para una tincion de este tipo. La
especificidad mejora, aunque algunos microorganismos moderadamente acidorresistentes
son dificiles de distinguir de las micobacterias. (MSD, 2025)



https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/micobacterias/tuberculosis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/bacilos-grampositivos/nocardiosis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/protozoos-intestinales-y-microsporidias/criptosporidiosis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/protozoos-intestinales-y-microsporidias/microsporidiosis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/protozoos-intestinales-y-microsporidias/ciclosporiasis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/protozoos-intestinales-y-microsporidias/ciclosporiasis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/protozoos-intestinales-y-microsporidias/ciclosporiasis

Tinciones fluorescentes

Estas tinciones fluorescentes permiten la deteccién con menores concentraciones (<
1 x 10* células/mL). Algunos ejemplos son

Tincidon fluorescente (Pneumocystis jirovecii)

e Naranja de acridina (bacterias y hongos)

e Auramina-rodaminay auramina O (micobacterias)

e Calcofluor blanco (hongos, especialmente dermatofitos)
En teoria, el acoplamiento de un colorante fluorescente con un anticuerpo dirigido contra
el patdégeno (inmunofluorescencia directa o indirecta) debe aumentar la sensibilidad y la
especificidad. Sin embargo, estas pruebas son dificiles de leer e interpretar, y pocas se
encuentran disponibles comercialmente y se usan con frecuencia (p. €j., las pruebas de
anticuerpos fluorescentes directos para Pneumocystis y Legionella). (MSD, 2025)

Tincién de Warthin-Starry y tincién de Dieterle

Estas tinciones de plata se utilizan para visualizar bacterias tales como
e Espiroquetas
e Helicobacter pylori

e Microsporidia
e Bartonella henselae (la causa de la enfermedad por arafiazo del gato) (MSD, 2025)

Tincién de Wright y tincidon de Giemsa

Se utiliza para detectar los siguientes

e Parasitemia

o Histoplasma capsulatum en los fagocitos y las células de los tejidos
e Inclusiones intracelulares formadas por virus y Chlamydia

e Trofozoitos de Pneumocystis jirovecii

e Algunas bacterias intracelulares (MSD, 2025)



https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/espiroquetas/bejel-pinta-y-frambesia
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-gastrointestinales/gastritis-y-enfermedad-ulcerosa-p%C3%A9ptica/infecci%C3%B3n-por-helicobacter-pylori
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/protozoos-intestinales-y-microsporidias/microsporidiosis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/bacilos-gramnegativos/enfermedad-por-ara%C3%B1azo-de-gato
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/abordaje-de-las-infecciones-parasitarias/abordaje-de-las-infecciones-parasitarias#v1012916_es
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/hongos/histoplasmosis#v1012518_es
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/clamidia-y-mycoplasmas/chlamydia
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-pulmonares/neumon%C3%ADa/neumon%C3%ADa-por-pneumocystis-jirovecii#v13384785_es

Cultivo

El cultivo es el crecimiento microbiano en un medio nutritivo sélido o liquido; el aumento
del numero de microorganismos facilita su identificacion. El cultivo también facilita la
realizacién de pruebas de sensibilidad a antimicrobianos. (Vazquez-Pertejo, 2022)

La toma de la muestra es importante. Para el diagndstico de las enfermedades infecciosas,
la regla general es tomar la muestra donde esta la infeccion. En las lesiones cutaneas, se
deben tomar muestras de los bordes, y no del centro. (Vazquez-Pertejo, 2022)

Se desaconseja el uso de hisopos. Sin embargo, si se utiliza un hisopo, se prefiere uno
flocado, ya que permite recolectar mas muestra. Los hisopos utilizados para los ensayos
moleculares deben ser compatibles con el ensayo molecular especifico que se desea
realizar. Un tipo erréneo de torunda o un mal hisopado pueden producir un resultado falso
negativo. Los hisopos con aplicador de madera son téxicos para algunos virus. Los hisopos
de algoddn son toxicos para algunas bacterias, como Chlamydias. (Vazquez-Pertejo, 2022)

Las bacterias anaerobias no deben cultivarse en muestras de sitios donde forman parte
de la flora normal, porque puede ser imposible la diferenciacién entre patégenos y flora.
Las muestras deben protegerse del aire, lo que puede ser complicado. Existen medios de
transporte anaerdbicos para muestras de hisopados, sin embargo, las muestras liquidas (p.
ej., el contenido de abscesos) son superiores a las muestras por hisopado para la
recuperacion de bacterias anaerobias. (Vazquez-Pertejo, 2022)

Las micobacterias son dificiles de cultivar. Las muestras que contienen flora normal (p. €j.,
el esputo) deben primero descontaminarse y concentrarse. Mycobacterium tuberculosis y
algunas otras micobacterias crecen lentamente. El crecimiento de M.

tuberculosis tipicamente es mas rapido en medios liquidos que en medios sélidos; el uso
rutinario de sistemas automatizados con medios liquidos puede producir el crecimiento
dentro de las 2 semanas, en comparacion con > 4 semanas necesarias para medios sélidos
como el agar de Lowenstein-Jensen. (Vazquez-Pertejo, 2022)


https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/diagn%C3%B3stico-de-laboratorio-de-las-enfermedades-infecciosas/m%C3%A9todos-de-identificaci%C3%B3n-de-las-enfermedades-infecciosas-basados-en-%C3%A1cidos-nucleicos
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/diagn%C3%B3stico-de-laboratorio-de-las-enfermedades-infecciosas/m%C3%A9todos-de-identificaci%C3%B3n-de-las-enfermedades-infecciosas-basados-en-%C3%A1cidos-nucleicos
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/bacterias-anaerobias/generalidades-sobre-las-bacterias-anaerobias
https://www.msdmanuals.com/es/professional/enfermedades-infecciosas/micobacterias/tuberculosis
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