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Diagndstico microbioldgico directo

El diagndstico microbioldgico directo permite evidenciar directamente el microorganismo o
parte de su estructura en una muestra. Cuando el agente patégeno es recuperado
completamente en una muestra a través del cultivo (diagnéstico directo tradicional), es
posible caracterizarlo y conocer su susceptibilidad antimicrobiana. Sin embargo, en
determinadas ocasiones los microorganismos no son recuperados desde un cultivo o
presentan un crecimiento muy lento; en estos casos se utilizan metodologias aplicadas
directamente a la muestra (diagndstico no tradicional), tales como pruebas inmunolégicas o
pruebas basadas en acidos nucleicos

(SciencieDirect, 2014)
Diagnostico Indirecto

El diagndstico indirecto implica la demostracion de la huella que el agente infeccioso ha
dejado por su

contacto con el sistema inmune. La muestra mas frecuente en este caso es la muestra de
sangre para

evaluar la presencia de anticuerpos especificos, por lo que frecuentemente se lo denomina
diagndstico seroldgico.

Las muestras para diagnodstico directo pueden ser estériles o no. Las obtenidas mediante
hisopado (ej.:

respiratorias, genitales, etc.) o por emisién espontanea (orina, materia fecal, esputo)
contienen

microorganismos de la microbiota normal. Por el contrario, las muestras tomadas por puncion
(sangre,

LCR) son estériles. Esta caracteristica de las muestras condiciona,su transporte, conservacion y

procesamiento, como también la interpretacidn de los resultados. Por ejemplo, para las “no
estériles” se

conservaran de forma que minimice el desarrollo de la microbiota acompafiante y/o se
utilizaran

procedimientos que disminuyan la carga de la microbiota acompafiante a fin de facilitar el
aislamiento

del patégeno.



En lineas generales, el procesamiento de las muestras para el diagndstico bacterioldgico
directo incluye:

el examen microscépico, cultivos para el aislamiento del patégeno, deteccidn de antigenos
especificos

gue permitan la identificacidon del mismo y antibiograma que muestre el patrén de
sensibilidad a los

antimicrobianos.
(fmed, s.f.)
Diagndstico molecular

El diagndstico molecular es un area dinamica en constante desarrollo que ha revolucionado el
diagnéstico clinico. La deteccién y cuantificacion especifica de material genético en una
muestra bioldgica ha mostrado un significativo impacto en todas las dreas de la salud, sobre
todo en las dreas de las enfermedades infecciosas y el cancer. El desarrollo de nuevas
tecnologias, mas rdpidas y precisas, ha transformado al diagnéstico molecular en una
herramienta clave para el equipo clinico en directo beneficio del paciente. Esta revision se
enfoca en el impacto de la biologia molecular en el diagnédstico, describiendo algunos
aspectos histéricos, las principales técnicas utilizadas y sus proyecciones.

(J., 2015)



