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Ciclo del Nitrégeno (Global)

Es un ciclo biogeoquimico en el que el nitrégeno circula entre la atmésfera, los organismos
vivos y el suelo. Sus etapas principales son:

1.

Fijacion del nitrégeno: Las bacterias fijadoras convierten el nitrdgeno atmosférico (N,) en
compuestos utilizables, como el amonio (NHz*).

Nitrificacion: Otras bacterias convierten el amonio en nitritos (NO,") y luego en nitratos
(NO37), que las plantas pueden absorber.

Asimilacidn: Las plantas incorporan el nitrégeno en sus proteinas y ADN.
Amonificacion: La descomposicidon de materia organica devuelve el amonio al suelo.

Desnitrificacidn: Las bacterias liberan nitrégeno molecular (N») a la atmédsfera, cerrando el
ciclo.

Ciclo de la Urea (en el Cuerpo Humano)

Es el proceso metabdlico en el higado que convierte el amoniaco toxico en urea, que luego es
eliminada por los rifiones en la orina. Sus etapas son:

1.

2.

Formacion de carbamoil fosfato: El amoniaco (NHs) se une con bicarbonato (HCOs™).
Sintesis de citrulina: El carbamoil fosfato reacciona con ornitina para formar citrulina.
Formacidn de argininosuccinato: La citrulina se combina con aspartato.

Conversidn en arginina: Se elimina fumarato y se forma arginina.

Liberacidn de urea: La arginina se convierte en ornitina y libera urea, que se excreta en la
orina.

Relacion: Ambos ciclos estan conectados porque el metabolismo del nitrégeno en los seres

vivos requiere eliminar el exceso de amoniaco de manera segura. En los ecosistemas, el
nitrégeno circula globalmente, mientras que en los organismos, el ciclo de la urea es una
via de eliminacidn de desechos nitrogenados.

(Jones, 2024)
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