
Bioquímica  
Ciclo de la urea y el nitrógeno 

¿Que es ? 

El ciclo de la urea y del nitrógeno es un proceso crucial en el metabolismo  de los 

mamiferos para eliminar el exceso de nitrógeno producido durante la 

descomposición de proteínas y ácidos nucleicos . 

PASO 1. Transaminación y desaminación oxidativa 

• Los aminoácidos se desaminan para formar amonio (NH₄⁺). 

• El glutamato se desamina por acción de la enzima glutamato 

deshidrogenasa, produciendo amonio libre. 

 
PASO 2. Formación de carbamilfosfato 

• El amonio se combina con bicarbonato (HCO₃⁻) en la mitocondria para formar 

carbamilfosfato. 

• Este paso está catalizado por la enzima carbamilfosfato sintetasa I. 

•  

 

 

 



PASO 3.  Síntesis de citrulina 

• El carbamilfosfato reacciona con la ornitina en la mitocondria para formar 

citrulina. 

• Esta reacción está catalizada por la enzima ornitina transcarbamilasa 

 

 

PASO 4. Formación de argininosuccinato 

• La citrulina se transporta al citosol y se combina con el aspartato para formar 

argininosuccinato. 

• Esta reacción está catalizada por la enzima argininosuccinato sintetasa. 
•  

 

PASO 5. Formación de arginina y fumarato 

• El argininosuccinato se descompone en arginina y fumarato. 

• Este paso está catalizado por la enzima argininosuccinato liasa. 



•  
PASO 6. Formación de urea 

• La arginina se hidroliza para formar urea y ornitina. 

• Esta reacción está catalizada por la enzima arginasa. 

 

PASO7 . Excreción de la urea 

• La urea es transportada al torrente sanguíneo y excretada por los riñones a 

través de la orina. 

•  
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