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Titulo: La Era de la Unidad Nacional (1939-1945)

Entre 1939 y 1945, México vivio un periodo clave conocido como la Era de la Unidad Nacional,
bajo el gobierno de Manuel Avila Camacho. Esta etapa marcd una transicion politica hacia la
conciliacion, impulsé la economia debido a la Segunda Guerra Mundial y trajo importantes
cambios sociales. El pais buscé estabilidad tras afios de conflicto revolucionario y empezé a
modernizarse.

En lo politico, Avila Camacho promovid la reconciliacion nacional, alejandose del radicalismo de
gobiernos anteriores. Su lema “yo no soy un hombre de izquierda ni de derecha, sino todo lo
contrario” reflejaba su intencion de unir a los distintos sectores sociales.

Econdmicamente, México se beneficio de la Segunda Guerra Mundial. Aumentaron las
exportaciones, crecio la industria y se aplicé el modelo de sustitucion de importaciones. El
Programa Bracero permitio que miles de mexicanos trabajaran en EE.UU., generando ingresos y
fortaleciendo la relacion bilateral.

En lo social, se acelero la urbanizacion y muchas mujeres ingresaron al ambito laboral. Ademas, el
pais participo en la guerra mediante el Escuadrén 201, lo que reforzd su posicion internacional.

La Era de la Unidad Nacional fue una etapa de transicion que permitié a México avanzar hacia la
modernizacion. Gracias a la estabilidad politica, el crecimiento econdémico y los cambios sociales,
el pais se consolidé como una nacién mas fuerte y preparada para enfrentar los retos del futuro.



