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La era de la unidad nacional 1939-1945. 

En este trabajo hablaremos acerca de la era de la unidad nacional la cual comprende del 

año 1939 a 1945, fue un periodo en México que se extendió desde la administración de 

Lázaro Cárdenas hasta el gobierno de Manuel Ávila Camacho. Este periodo se 

caracterizó por la consolidación de la revolución mexicana y el impulso a la unidad 

nacional. México en ese entonces enfrentaba una gran división gracias al gobierno de 

Cárdenas. 

En este periodo se mencionan muchos personajes, pero en lo personal, para mi tienen 

más relevancia dos, los cuales son los más sobresalidos, estos son Lázaro Cárdenas 

quien fue un político que gobernó México entre el año 1934 y 1940, el segundo personaje 

fue Manuel Ávila Camacho quien fue el presidente que recibe el poder después de 

Cárdenas en el año 1940 y que se comprometió a promover la libertad de culto. Durante 

el gobierno de Cárdenas se presentaron muchos problemas como dificultades 

económicas, tales como la inflación que redujo el poder adquisitivo de los salarios y la 

fuga de los capitales, en 1940 entrega el poder a Ávila Camacho al cual le entrego una 

presidencia mas consolidad y con mayores facultades legales y extralegales para 

conducir el gobierno de la nación, es entonces cuando ya estando en el poder Ávila 

Camacho refuerza el discurso de la unidad nacional, durante la era de la unidad se  creo 

una de las instituciones que hasta el día de hoy es de mucho utilidad e importancia la 

cual es el instituto mexicano del seguro social (IMSS), el cual tierne como propósito 

brindar atención médica y jubilaciones a los trabajadores y a sus familias, con base en 

las aportaciones de patrones, trabajadores y el gobierno, de igual manera se impulso el 

crecimiento industrial y se impulso la unidad nacional por encima de las diferencias 

políticas y culturales. 

Como podemos darnos cuenta y como el título del tema lo dice en esta era se buscaba 

la unidad con el simple objetivo de estabilizar el sistema social y político e impulsar el 

desarrollo del país y su modernización. El gobierno de Ávila Camacho también sentó las 

bases para que los gobiernos posteriores pudieran ejercer el poder con mayor 

tranquilidad. 
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