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BINOMIO DE NECESIDADES SOCIALES-RECURSOS

El Diccionario de la Lengua Espafiola ofrece varias acepciones del concepto de
necesidad, de las que podemos destacar que se trata de un impulso humano o motivacion
dirigido a satisfacer una carencia de naturaleza variable como alimento, agua, vivienda,
proteccion, afecto, seguridad, etc. Por lo tanto las necesidades humanas son el motor
que impulsa el desarrollo de la sociedad. Desde el acceso a la alimentacién y la vivienda
hasta la educacion y la seguridad, cada necesidad representa un requerimiento

indispensable para el bienestar individual y colectivo.

Las necesidades basicas son una serie de elementos cuya escasez o ausencia conlleva
un estado de pobreza. Se puede considerar que las necesidades basicas del ser humano
son el acceso a una vivienda, a servicios sanitarios y a educacion y capacidad
econdmica.La necesidades basicas insatisfechas son un indice o método que se utiliza
para determinar las carencias basicas que existen en una poblaciéon determinada y para
identificar, calificar y medir algunas dimensiones de la pobreza estructural.

Las necesidades humanas son aquellas que se consideran inherentes al ser humano.
Existen diferentes teorias para su clasificacion se conoce como la piramide de Maslow o
la jerarquia de las necesidades humanas.

En la base se situan las necesidades fisiolégicas, como por ejemplo: respiracion,
alimentacion, sueno, sexo, efc.

En un nivel mas elevado, se encuentran las necesidades de seguridad: proteccion,
estabilidad, vivienda, trabajo, etc.

A continuacién, aparecen las necesidades de afiliacion o aceptacién social: amor,
amistad, familia, actividades en grupo, etc.

En el siguiente nivel se situan las necesidades de reconocimiento: confianza, autoestima,
éxito, estatus, etc.

Y, por ultimo, se encuentran las necesidades de autorrealizacion: desarrollo de

habilidades personales, persecucion de metas, logros, etc.



También se encuentran las necesidades sociales que son aquellas que estan
relacionadas con la vida en comunidad y la relacion entre las personas. Son importantes
porque los seres humanos somos gregarios y tendemos a vivir en sociedad.

Algunas de las necesidades sociales pueden ser la construccion de vinculos afectivos
duraderos: amistades, amores. La pertenencia a un grupo social determinado, cuya
identidad se comparte hasta cierto grado.

La conceptualizacion de las necesidades tiene una importancia crucial para la actuacién
de los Servicios Sociales y de los demas sistemas de proteccidn social pues dependiendo
de las necesidades que sean consideradas como derechos, asi se deberan garantizar y
establecer posteriormente una serie de recursos para satisfacerlas.

Podemos encontrar también criterios de atencion en el tratamiento de las necesidades
los cuales pueden ser segun el paradigma en el que nos situemos los indicadores
sociales seran: una medida directa del bienestar que facilita juicios sobre los principales
aspectos de la sociedad, una medida de la realidad subjetiva que vive la gente o de la
satisfaccion subjetiva, o una medicion o descripcién de rasgos de una situacién, su
interrelacion y cambio.

Se pueden clasificar en Objetivos o externos: son medidas de situaciones, hechos o
estados concretos que pueden ser observados y verificados por observadores externos
al proceso de medicion

Indicadores subjetivos: miden opiniones, relatos o descripciones de las personas desde

la su propia percepcion del mundo.

En conclusion entendemos que las necesidades humanas abarcan desde aspectos
esenciales para la supervivencia hasta demandas de desarrollo personal de los seres
humanos. Atenderlas eficazmente requiere una asignacion de recursos que priorice la
urgencia, la equidad y la sostenibilidad, garantizando un equilibrio entre el bienestar
personal y el bienestar de la sociedad

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



BIBLIOGRAFIAS

(entorno al concepto de necesidad, s.f.)
(enciclopedia significados, s.f.)
(necesidades sociales, s.f.)

(binomio de necesidades)



