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Condicionamiento clasico y operante: Criticas:
Base fundamental
Limitaciones para explicar el lenguaje y Enfoques contemporaneos: Anélisis
la cognicion Conductual Contextual, Terapia de
Aceptacion y Compromiso (ACT)
Necesidad de considerar factores

contextuales y sociales

cSon Suficientes
los Principios de
Condicionamiento
para Explicar Toda
la Conducta?

ANALISIS DE LA

c o N D U CTA Explicacion de la conducta a

partir de procesos internos

Dete rminantes (mente, “yo”, motivacion)
Ambientales de la La Cultura
Conducta Mentalista

Estimulos inmediatos (situaciones EI Ana' I isis del Criticas:

presentes) .
Historia de aprendizaje (experiencias comportam|ento Falta de evidencia empirica directa
pasadas) - - -
Contexto social y cultural (normas, como DISCIplIna Conceptos vagos y dificiles de medir
valores) z

Ambiente fisico (clima, iluminacién, Autonoma Influencia en la psicologia popular (ej.
etc.) fuerza de voluntad)
Refuerzos sociales (aprobacion,

rechazo) Bases cientificas:

Psicologia experimental,
métodos empiricos

Ambitos de aplicacién:
Educacion, Salud mental,
Organizaciones, Analisis del
comportamiento animal

Objetivo: Describir y
explicar la conducta con
base en el ambiente

El Problema de la ¢Es el Analisis
Validez del Aplicado del
Analisis de la Comportamiento

Conducta (ABA) la Salida al AC?

Validez interna: ;Cambios en

Intervencion en Trastornos del
la conducta se deben a las

Espectro Autista (TEA)

. . -
variables manipuladas? Modificacién de conductas

problematicas
Mejora del rendimiento en entornos
laborales

Validez externa: ;Resultados
generalizables a otras
situaciones o poblaciones?

Desafios:
Criticas: Aplicacion de principios
Aplicacion en contextos reales Riesgo de enfoques rigidos conductuales en contextos
si no se adapta al contexto practicos
Complejidad de la conducta
humana



