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PLASTIA DE
DESGARRO ANO-
UULUAR

sQué es el Desgarro Ano-Vulvare El desgarro ano-vulvar es una lesion grave que ocurre en la
region perineal, afectando la vulva y el ano. Generalmente, sucede en hembras durante el parto
dificil (distocia), especialmente en especies como equinos y bovinos. También puede ser causado
por traumatismos o partos asistidos incorrectamente. Este tipo de lesion compromete la funcién
normal del esfinter anal y la anatomia vulvar, lo que puede provocar infecciones recurrentes y
dificultad para defecar o reproducirse.

Obijetivo de la Plastia de Desgarro Ano-Vulvar La plastia es un procedimiento quirdrgico
reconstructivo que busca restaurar la anatomia y funcionalidad del drea perineal afectada. Se
realiza para corregir la comunicacion anormal entre el recto y la vulva, evitando infecciones
ascendentes y mejorando la calidad de vida del animal.

Clasificacion de los Desgarros Ano-Vulvares Los desgarros se clasifican en fres grados segin su

severidad:
. Grado I: Afecta Gnicamente la mucosa vulvar sin comprometer el esfinter anal.
» Grado II: Extiende el dafio a los misculos perineales sin afectar completamente el esfinter
anal.
« Grado lll: Involucra la ruptura completa del esfinter anal y la formacién de una fistula recto-
vaginal, lo que permite la contaminacién fecal en la vagina.

Procedimiento Quirtrgico
1.Preparacion del Paciente:
o Ayuno previo segun la especie.
o limpieza y desinfeccion de la zona afectada.
o Administracién de antibidticos y antiinflamatorios para prevenir infecciones.

1. Anestesia y Posicionamiento:
o Se emplea anestesia epidural o general, dependiendo del grado de la lesion vy la
especie.
o El animal se coloca en decubito lateral o dorsal para facilitar el acceso a la zona
afectada.

1. Técnica Quirtrgica:
o Se desbrida el tejido necrético para favorecer la cicatrizacion.
o Se reconstruye el esfinter anal y la pared vaginal en capas anatémicas con suturas
absorbibles.
o Se realiza la plastia perineal para restaurar la funcionalidad y estética de la region.
o Se deja un drenaje en caso de infecciones previas o acumulacion de exudado.

1.Cuidado Postoperatorio:
Administracion de anfibiéticos y antiinflamatorios.

o

Manejo dietético para evitar estrefiimiento o diarrea.

o

Restriccion de la actividad fisica para favorecer la cicatrizacion.

o

Evaluacion periédica para evitar complicaciones como dehiscencia o infecciones
secundarias.

o

Pronéstico y Recuperacion El pronéstico varia segin la gravedad del desgarro v la calidad de la
reconstruccion quirdrgica. En casos leves y con un buen manejo postoperatorio, la recuperacion
es favorable. Sin embargo, en desgarros severos, pueden presentarse complicaciones como
fistulas persistentes o incontinencia fecal parcial.




