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1.1 PRINCIPIOS
GENERALES DE TÉCNICA

QUIRÚRGICA
1.2 PRINCIPIOS BÁSICOS

DE LA CIRUGÍA

1.3 PREPARACIÓN ESTÉRIL
DE INSTRUMENTAL

QUIRÚRGICO Y CIRUJANO

1.4 LAVADO DE
MANOS

1.5 PREPARACIÓN
DEL PACIENTE

1.6 TÉCNICAS
OPERATORIAS

1.8 QUIRÓFANO 1.9 ANESTESIA 1.10 HEMOSTASIA

CONEXIONES
ADICIONALES

1.7 TEMAS DE
TERAPÉUTICA
QUIRÚRGICA 

1.11 MATERIAL PARA
SUTURAS Y SUTURA

MAPA CONCEPTUAL

Precisión en las maniobras.
Conservación de tejidos. Uso de
técnicas seguras y comprobadas.

Tipos de lavado:
social, clínico y

quirúrgico. Técnica
correcta: Tiempo
mínimo. Uso de

jabón antiséptico. 

Incisiones. Manejo
de tejidos. Cierre

quirúrgico

Distribución del
espacio. Normas

de limpieza y
asepsia. Control del
flujo de personal y

materiales.

Tipos de anestesia:
Local. Regional.

General. Monitoreo
del paciente
anestesiado

Métodos físicos:
compresión,

ligaduras. Métodos
químicos: agentes

hemostáticos.
Métodos térmicos:

electrocauterio.

Limpieza inicial. Desinfección y
esterilización. Uso de ropa

quirúrgica estéril. 

Rasurado. Limpieza
y desinfección del
área quirúrgica.

Posicionamiento en
la mesa quirúrgica.

Preparación estéril se conecta con Lavado
de manos y Quirófano. Anestesia se
vincula con Hemostasia y Técnicas

operatorias. Material para suturas se
relaciona con Sutura y Terapéutica

quirúrgica

Uso de antibióticos. Manejo del
dolor postoperatorio. Cuidados

postquirúrgicos. 

Clasificación: absorbibles vs no absorbibles.
Materiales: sintéticos y naturales. Tamaños y

calibres. Tipos de sutura: continua,
interrumpida, intradérmica. Elección del

patrón de sutura según el tejido. Técnicas de
anudado

Higiene. Asepsia y
antisepsia.

Minimización de
riesgos. 


