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Que entre a cirugía se
recomienda que no debe
llevar ningún objeto que
pueda estar contaminado
y se considere un fómite

como pulsos, aretes,
cadenas o celulares, se

debe de entrar a la zona
gris libre de estos.

EL PERSONAL

requiere portar el
uniforme completo.

Además debe
comunicar con el

laboratorio de análisis
clínicos, banco de

sangre y con el
servicio de anatomía

patológica.

UNIFORME 

 la sala de
operaciones local

donde se lleva a cabo
la intervención

quirúrgica. Debe tener
un área de 36 metros
cuadrados y cerca de

3 metros de altura.

COMPRENDE 

QUIROFANO

AREA NEGRA 

La zona negra es la primera zona de
restricción y funciona como zona

amortiguadora de protección; incluye
oficinas, baños, admisión quirúrgica y

vestidores.

AREA GRIS 

La segunda zona es la llamada también
zona limpia, todo personal que entra a la
zona gris, debe vestir pijama quirúrgico.

AREA BLANCA 

el área de mayor restricción, es el
área estéril o zona blanca en la

que se encuentra la sala de
operaciones propiamente dicha.

UNIFORME 
El uniforme correcto para la zona negra

incluye lo siguiente.
﻿Gorro

﻿Cubre bocas
﻿Botas quirúrgicas

﻿Gafas de protección

ASEPCIA 

En ningún quirófano puede faltar la sustancia
antiséptica para el lavado de manos.

LAS PAREDES 
Deben ser impermeables, de fácil limpieza, sin brilla y sin

colores fatigantes a la vista del cirujano. Es muy importante
que el piso sea conductor de corriente, El aire debe estar en

concentraciones bajas de partículas y bacterias y es
necesario que se mantenga una temperatura ambiente.


